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  משנה 

שַׁבַּת שַׁבָּתוֹן  '  (ויקרא כג לב)יום הכפורים    בפרשתנאמר בתורה  

מֵעֶרֶב   ,וְעִנִּיתֶם אֶת נַפְשֹׁתֵיכֶם בְּתִשְׁעָה לַחֹדֶשׁ בָּעֶרֶב  ,הוּא לָכֶם

ביום זה נוהגים חמשה איסורים ו  ,'עַד עֶרֶב תִּשְׁבְּתוּ שַׁבַּתְּכֶם

. משנתנו רבנןוחלקם מדחלקם אסורים מהתורה,    ,'עינוי'של  

אלו: עינויים  בדיני  פּוּרִי  םיוֹ   עוסקת  התורה   ראָסוּ   ,םהַכִּ מן 

אֲכִילָ  תִיָּ   ה בַּ מדרבנן  וְ   ,ה וּבִשְׁ סיכת   -   ה וּבְסִיכָ   ,ה בִרְחִיצָ אסור 

נְדָּ   ת וּבִנְעִילַ הגוף בשמן,   [ובגמרא יבואר באיזה סנדל נוהג   ל הַסַּ

מִישׁ איסור זה],   יטָּ   וּבְתַשְׁ     .ה הַמִּ

לֶ  לָּ   ךְ הַמֶּ נֵיהֶ   ת אֶ   וּ יִרְחֲצ  , הוְהַכַּ יבואר הטעם לכך.   , םפְּ ובגמרא 

נְעוֹ , [עד שלשים יום ללידתה] היולדת -  הוְהַחַיָּ  נְדָּ  תאֶ   לתִּ   ,להַסַּ

בגמרא,   יבואר  זה  דין  של  טעמו  בְרֵ ואף  י   ידִּ   , ראֱלִיעֶזֶ   רַבִּ

בכל אלו, והיינו רחיצת הפנים במלך וכלה,    ן אוֹסְרִי  םוַחֲכָמִי

  נעילת הסנדל ביולדת.ו

 

 מרא ג

האמורים  העינויים  חמשת  נלמדים  מהיכן  מבררת  הגמרא 

נֶגֶ האמורים במשנתנו,    ן עִנוּיִי  ה חֲמִשָּׁ אותם    -   י הַנֵ במשנה:    ד כְּ

היכן הם רמוזים בתורה [כלומר, הרי אין כולם אסורים   -   ימִ 

מז רמן התורה, אלא רק אכילה ושתיה, והיכן מצאו חכמים  

סיפו ואסרו אף את ומחמת כן הו  משה עינויים,לכך שיש ח

  , אחִסְדָּ   ברַ   ראָמַ ]. משיבה הגמרא,  )(רא"שהעינויים הנוספים  

נֶגֶ  תּוֹרָ   אמוריםשֶׁ   ן עִנוּיִילשונות    החֲמִשָּׁ   דכְּ א.   , הבַּ שנאמר: 

בַּ ' תוֹ   תשַׁ בָּ הוּא לָכֶם וְעִנִּיתֶם אֶת נַפְשֹׁתֵיכֶם בְּתִשְׁעָה לַחֹדֶשׁ    ן שַׁ

בַּ 'ב.    .)לב  כג  ויקרא(  'ב תִּשְׁבְּתוּ שַׁבַּתְּכֶםב מֵעֶרֶב עַד עֶרֶ בָּעֶרֶ    תשַׁ

תוֹ  בָּ   ז ט ויקרא ( 'הִיא לָכֶם וְעִנִּיתֶם אֶת נַפְשֹׁתֵיכֶם חֻקַּת עוֹלָם ן שַׁ

לָכֶם  ר וּבֶעָשׂוֹ 'ג.    .)לא יִהְיֶה  קֹדֶשׁ  מִקְרָא  הַזֶּה  הַשְּׁבִיעִי    לַחֹדֶשׁ 

  

ד.   .)ז   כט   במדבר(  'א תַעֲשׂוּיכֶם כָּל מְלָאכָה �וְעִנִּיתֶם אֶת נַפְשֹׁתֵ 

עָשׂוֹ   אַךְ 'וְ  לַחֹדֶשׁ הַשְּׁבִיעִי הַזֶּה יוֹם הַכִּפֻּרִים הוּא מִקְרָא קֹדֶשׁ   ר בֶּ

 ויקרא(  'יִהְיֶה לָכֶם וְעִנִּיתֶם אֶת נַפְשֹׁתֵיכֶם וְהִקְרַבְתֶּם אִשֶּׁה לַה'

יעִי בֶּעָשׂוֹר לַחֹדֶשׁ בַּחֹדֶשׁ הַשְּׁבִ   םלָ עוֹ   תלְחֻקַּ   םלָכֶ   הוְהָיְתָ 'ה.    .) כז   כג

תְּעַנּוּ אֶת נַפְשֹׁתֵיכֶם וְכָל מְלָאכָה �א תַעֲשׂוּ הָאֶזְרָח וְהַגֵּר הַגָּר 

  . )כט ז ט  ויקרא(  'בְּתוֹכְכֶם

הרי יש רק חמשה פסוקים,   -  הָווּ   ה חֲמִשָּׁ   יקְרָאֵ   תמהה הגמרא,

יתָּ   ן וַאֲנַ  נַ   א שִׁ ה, יים, אכילמשנתנו ששה עינוואנו שנינו ב  -   ן תְּ

שתיה, רחיצה, סיכה, נעילת הסנדל ותשמיש המטה. מתרצת 

תִיָּ   הגמרא, כְלָ   השְׁ ונמצא שאכילה ושתיה הם   ,אהִי  האֲכִילָ   לבִּ

י   אָמַרדְ   'עינוי' אחד, מְעוֹ   רַבִּ יִ   , קִישׁ לָ   ן בֶּ   ן שִׁ תִיָּ   ן מִנַּ הִי  הלִשְׁ   אשֶׁ

כְלַ  אֱמַ   , ה אֲכִילָ   ל בִּ נֶּ לִ '  )כג   יד  ים דבר(  ר שֶׁ אֱלהֶֹיךָ וְאָכַלְתָּ  ה'  פְנֵי 

ךָ  ירשְֹׁ תִּ גָנְךָ  דְּ ר  מַעְשַׂ ם  שָׁ מוֹ  שְׁ ן  כֵּ לְשַׁ יִבְחַר  ר  אֲשֶׁ קוֹם  מָּ בַּ

יין,   -   א הוּ   אחַמְרָ האמור בפסוק    'תִירוֹשׁ 'וְ   ',וְיִצְהָרֶךָ  זהו    הרי 

הרי שאף   ',וְאָכַלְתָּ 'ומכנה זאת הכתוב בלשון    -  לֵיהּ   יקָרִ   אוְקָ 

 יד  ם דברי (ונאמר עוד    -  ינַמִ   בוּכְתִילה בלשון אכילה.  שתיה כלו

יִן '  )כו  וּבַיַּ וּבַצּאֹן  קָר  בָּ בַּ ךָ  נַפְשְׁ ה  אַוֶּ תְּ ר  אֲשֶׁ כֹל  בְּ סֶף  הַכֶּ וְנָתַתָּ 

ם ָ ךָ וְאָכַלְתָּ שּׁ אָלְךָ נַפְשֶׁ שְׁ ר תִּ כָר וּבְכֹל אֲשֶׁ ֵ כָ   ן יַיִ והרי    ',וּבַשּׁ   רוְשֵׁ

יָ  תְּ הפסוק    -  לֵיהּ   יקָרִ   אוְקָ   ,אהוּ קה]  מש -[  אמִשְׁ זאת  ומכנה 

  '. וְאָכַלְתָּ 'בלשון 

  עתה מבררת הגמרא מנין שכל הדברים הללו מכונים 'עינוי':

תִיָּ   ה אֲכִילָ  אִיקְרוּ   ה וּשְׁ לָ מְ   ',יעִינוּ 'שהם מכונים]  -[   דְּ מנין יש    -  ן נָּ

כְתִיללמוד זאת,   עַנּוּ אֶת נַפְשׁתֵֹ '  )כט  טז   ויקרא(  בדִּ   אוְתָנָ   ', יכֶםתְּ

י  ידְבֵ  מָעֵא  רַבִּ וכך שנו בבית מדרשו של רבי ישמעאל,    -  ליִשְׁ

תִי הכפורים    -  אהָכָ   בכְּ יום  בענין  כאן,  אֶת 'נאמר  עַנּוּ  תְּ

ב  -  םהָתָ   בוּכְתִי   ', נַפְשׁתֵֹיכֶם שם,  רבינו    דבריונאמר  משה 

רְעִבֶךָ '  )ג  ח  דברים(  לישראל וַיַּ ךָ  ללמוד,    ',וַיְעַנְּ   ןלְהַלָּ   המַ ויש 
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א  ףאַ כמפורש בפסוק,    ,ן רַעֲבוֹ ידי  הוא על    יעִינוּ ה לגבי יום    ,ן כָּ

    .ן רַעֲבוֹ   יעִינוּ הכפורים, 

ומבררת,   הגמרא  רֵ   ,הסִיכָ ממשיכה  אִיקְּ מכונה]  -[   ידְּ שהיא 

כְתִי  ,ן לָ  אמְנָ  ,יעִינוּ  כאשר התאבל דניאל על הפסקת בנין   ,בדִּ

ר    מֻדוֹת לֶחֶם חֲ '  )ג  י   דניאל(בית המקדש השני   וּבָשָׂ י  לאֹ אָכַלְתִּ

י י וְסוֹךְ לאֹ סָכְתִּ והנהגה זו מכונה   -   י וְאִקְרֵ   ',וָיַיִן לאֹ בָא אֶל פִּ

כְתִי   ,יעִינוּ  ךָ  '  )יב  י   שם(  בדִּ ר נָתַתָּ אֶת לִבְּ י מִן הַיּוֹם הָרִאשׁוֹן אֲשֶׁ כִּ

  הרי שההימנעות מסיכה קרויה עינוי.  ',לְהָבִין וּלְהִתְעַנּוֹת

רֵ   ,היצָ רְחִ  אִיקְּ כְתִי  ,ן מְנָלַ   ,יעִינוּ   ידְּ לגבי הזמן   )כו   ב  א'  מלכים(  בדִּ

שהעניש שלמה המלך את כל המשתתפים בנסיון להמליך את 

דֶיךָ 'אדוניהו,   לֶךְ עֲנָתֹת לֵךְ עַל שָׂ י   ,וּלְאֶבְיָתָר הַכֹּהֵן אָמַר הַמֶּ כִּ

ה אתָ אֶת אֲרוֹן ה' כִּ  ,אֲמִיתֶךָ  וּבַיּוֹם הַזֶּה לאֹ  ,אִישׁ מָוֶת אָתָּ י נָשָׂ

אָבִי וִד  דָּ לִפְנֵי  אָבִי  ,אֱלהִֹים  ה  הִתְעַנָּ ר  אֲשֶׁ כֹל  בְּ יתָ  הִתְעַנִּ   ', וְכִי 

מפני  שברח  בשעה  המלך  דוד  עם  שהתענה  היתה  וכוונתו 

 באותו ענין של בריחת דוד מפני אבשלום,  בוּכְתִיאבשלום,  

י אָמְרוּ  '  ט)שמואל ב' יז כ(שהביאו אוהבי דוד מאכלים שונים,   כִּ

ר דְבָּ מִּ חֶ האמור כאן היינו    'ברָעֵ 'ו  ', הָעָם רָעֵב וְעָיֵף וְצָמֵא בַּ   , םמִלֶּ

יִ היינו    'אצָמֵ 'וְ  א  'ףוְעָיֵ '  ,ם מִמַּ לגבי מה נאמרה כאן לשון    -  ימִמַּ

שלא יכלו להתרחץ  ,ה מֵרְחִיצָ האם אין הכוונה  -  ולַאעייפות, 

לשון    בפסוק נאמר  שאף על רחיצה  באותו זמן שברחו, הרי  

שמא לשון עייפות האמורה    -  אוְדִילְמָ 'עינוי'. דוחה הגמרא,  

נְדָּ   תמִנְעִילַ כאן היינו שנמנעו   ועל זה נאמרה לשון 'עינוי',    ,להַסַּ

מתרצת  'עינוי'.  קרויה  מרחיצה  הימנעות  שאף  ראיה  ואין 

ד וק זה יש ללמומפס  -   אמֵהָכָ   ,קיִצְחָ   ר בַּ   ן נַחְמָ   ברַ   ר אָמַ הגמרא,  

  םמַיִ '  )כה  כה  משלי (יא הימנעות מרחיצה, שנאמר  ש'עייפות' ה

זה עצמו   '.העֲיֵפָ   נֶפֶשׁ   לעַ   םקָרִי מקשה הגמרא, מנין שפסוק 

תִיָּ שמא מדובר בנפש עייפה    -   א וְאֵימָ עוסק ברחיצה,   ְ   ,המִשּׁ

תִי  ימִ ונותנים לה מים קרים לשתות. מתרצת הגמרא,     -  ב כְּ

', שאז המשמעות היא שהמים נכנסים העֲיֵפָ   נֶפֶשׁ בְּ 'וכי נאמר  

תִי '  עֲיֵפָה  נֶפֶשׁ   ל עַ 'לתוך הגוף, להרוות את הצמאון, הרי     ,בכְּ

מָ והיינו שניתנים המים על הגוף מבחוץ, לרחיצה,   ויש    -  אאַלְּ

ואף לגבי דוד ואנשיו    ,אהוּ   המֵרְחִיצָ   ',ףעָיֵ 'ללמוד מכאן שלשון  

זה נאמר הפסוק  על  ו  -   ב וּכְתִי   ה,צהכוונה שהיו מנועים מרחי

ה אָבִי'האמור לעיל   ר הִתְעַנָּ כֹל אֲשֶׁ יתָ בְּ הרי שאף   ',וְכִי הִתְעַנִּ

  מניעת רחיצה מכונה 'עינוי'.  

נְדָּ   תנְעִילַ  כְתִי  , ן לָ   אמְנָ קרויה עינוי,  ההמנעות מכך  ש  ,להַסַּ   בדִּ

אבשלום מפני  בבורחו  דוד  עֹלֶה  '  )ל  טו   ב'   שמואל(  לגבי  וְדָוִד 

הַ  וּבוֹכֶה  בְמַעֲלֵה  עלֶֹה  יָחֵףזֵּיתִים  הלֵֹךְ  וְהוּא  חָפוּי  לוֹ    ',וְראֹשׁ 

ואף על דבר זה, שהיו הולכים יחפים, אמר שלמה   -  בוּכְתִי

יתָ   יוְכִ 'לאביתר   כָ   הִתְעַנִּ שאף   ',יאָבִ   ההִתְעַנָּ   ראֲשֶׁ   ל בְּ הרי 

  ההליכה ברגלים יחפות קרויה עינוי. 

מִישׁ  שְׁ טָּ   תַּ כְתִי  ,ן לָ   אמְנָ ,  קרויה עינוי  שההמנעות מכך  ,ה הַמִּ   בדִּ

נֹתַי '  )נ  לא  בראשית(  בדברי לבן ליעקב אבינו  בְּ אֶת  ה  עַנֶּ תְּ אִם 

נֹתַי ים עַל בְּ ח נָשִׁ קַּ עַנֶּ   םאִ 'וכך הוא פירוש הפסוק,    ',וְאִם תִּ   התְּ

מִישׁ   במניעתם  'בְּנֹתַי  אֶת שְׁ בְּנֹתַי  חקַּ תִּ   םוְאִ '  ,מִתַּ עַל   'נָשִׁים 

רוֹ   ,טוהיינו כפשו שלא ישא נשים נוספות שתהיינה   -  ת מִצָּ

  , הרי שהמניעה מתשמיש מכונה 'עינוי'.צרות להן

 

רחיצה ביום    בפרטי איסורהעוסקת  א  הגמרא מביאה בריית

נוּ הכפורים:   נָ   תָּ הכפורים   ץלִרְחוֹ   ראָסוּ בברייתא,    ן רַבָּ ביום 

קרי  ,גּוּפוֹ   תמִקְצָ   אפילו במים  ור  שאס פי  כְּ   ,(ר"ן)ם  ואפילו 

את   טִי  מְלֻכְלָךְ   ההָיָ   םוְאִ   .גּוּפוֹ   לכָּ לרחוץ   ץרוֹחֵ   , הוּבְצוֹאָ   ט בְּ

דַרְכּוֹ  שׁ  וְאֵינוֹ   כְּ כיון שאין זו רחיצה של תענוג, אלא של  ,חוֹשֵׁ

לפי שאסור לסוך את כְּ  גּוּפוֹ  תמִקְצָ   לָסוּךְ  רוְאָסוּ .  נקיון   . גּוּפוֹ  כָּ

שׁ   אוֹ   ,ה חוֹלֶ   ההָיָ   ם וְאִ  יֵּ טִי  לוֹ   שֶׁ ראֹשׁוֹ פצעים]  -[  ן חַטָּ דַרְכּוֹ   סָךְ   , בְּ   כְּ

שׁ   וְאֵינוֹ  אם לא יעשה כן יהיה לו צער [אבל באופן  כיון ש  , חוֹשֵׁ

  ].)(ר"ן שאין לו צער, אף אם אינו סך לשם תענוג, הדבר אסור  

נָ    ן רַבָּ שה,  שנו ברייתא זו בבית מדרשו של מנ  -  ה מְנַשֶּׁ   ידְבֵ   אתָּ

מְעוֹ  מְלִי   ן בֶּ   ן שִׁ  תאַחַ   יָדָהּ   האִשָּׁ   רוחצת]-[  הדִיחָ מֵ   ,ר אוֹמֵ   לאֵ גַּ

מַיִ  ינוֹ   תפַּ   בה  תוְנוֹתֶנֶ   ,ם בְּ שֶׁ   וְאֵינָהּ   ,קלַתִּ זו    ,תחוֹשֶׁ כיון שאין 

א  ל עַ  ועָלָי  אָמְרוּ רחיצה של תענוג אלא של נקיות.  מַּ קֵ  ישַׁ  ,ן הַזָּ

לֹּ  פורים לא רצה ליטול ביום הכ  - תאַחַ  יָדוֹ בְּ  ללְהַאֲכִי הרָצָ  אשֶׁ

אֲכִי  ועָלָי  וְגָזְרוּ ת כדי להאכיל את בנו,  אפילו את ידו האח יַּ   לשֶׁ

תֵּ  שְׁ הגמרא,    ,ויָדָי  יבִּ מבררת  תחילה.  שיטלם  ידי    ימַאעל 

מה הטעם לכך שהתירו נטילת ידים זו, ואף הכריחו   -  אטַעֲמָ 

יֵּ   ראָמַ את שמאי לנהוג כן.   וּ מִ   ,יאַבַּ יבְתָ   םשּׁ ומבאר הרי"ף,   ,אשִׁ

רק   הרָעָ   רוּחַ   ,שׁ וּ ריפֵּ  ומסתלקת  בבוקר,  הידים  על  השורה 

זו מזיקה את האוכל מאכל שנגעו בו   ורוח  לאחר נטילתם, 

קודם נטילת שחרית, וכיון שאין זו רחיצה של תענוג, בידים  

  מותרת היא אף ביום הכפורים. 
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רחיצה ביום  מותרת    הגמרא מביאה אופנים נוספים שבהם

נָן וון כלל לשם רחיצה:  הכפורים, כשאין האדם מתכ  נוּ רַבָּ  תָּ

י  הַהוֹלֵךְ בברייתא,   נֵ   ללְהַקְבִּ נֵ   אוֹ   רַבּוֹ   יפְּ נֵ   אוֹ   ואָבִי   יפְּ הוּ   ימִ   יפְּ   א שֶׁ

דוֹ  נּוּ   לגָּ חָכְמָ   מִמֶּ , ולצורך כך שיש בהליכה זו קצת מצוה  ,הבְּ

ארוֹ   דעַ   אפילו  םמַיִ בְּ   רעוֹבֵ ,  עליו לעבור בנהר שׁ   וְאֵינוֹ   ,צַוָּ     . חוֹשֵׁ

עְיָ  לְמִי  לאֵצֶ   ההולך  בהָרַ הסתפקו בני הישיבה,    -  לְהוּ   אאִיבַּ  ,דהַתַּ

הכפורים,    -  ימַא ביום  במים  להלך  הוא  רשאי    א וְלֹ האם 

יטָ  זה,    -  אאִיפְשִׁ ספק  בגמרא  נפשט  ךְ לא  הדבר   -  הִלְכָּ ולכן 

 . ראָסוּ 

רָ   , ארָבָ לך במים:  אופן נוסף של היתר לה התיר להם   -  לְהוּ   א שָׁ

ששמו    ילִבְנֵ  ירֵ   ילִנְטוּרֵ   רלְמִיעָבַ   ',איְמִינָ   רעֵבֶ 'המקום    -  י פֵּ

לעבור במים ביום הכפורים כדי ללכת לשמור פירותיהם, ואף 

זאת  התירו  ממון,  הפסד  שיש חשש  כיון  מצוה,  בכך  שאין 

לֵיהּ חכמים.   יֵּ   אָמַר  נְיָ   ,א לְרָבָ   יאַבַּ מְסַיֵיעַ   אתַּ התנא   -  לְךָ   דִּ

יתא, ההלכה שלך, שכך שנינו בברי  שבברייתא מסייע לפסק

ירוֹ   ישׁמְֹרֵ  ארָ  דעַ   ן עוֹבְרִי  ,תפֵּ מַיִ  ן צַוָּ י ן וְאֵינָ  , םבְּ שִׁ     .ן חוֹשְׁ

רָ   ,ף יוֹסֵ   ברַ  ששמו    ילִבְנֵ התיר    -  אשָׁ רְבּוּ המקום    ר עֲבַ לְמִ   ,תַּ

רְקָ   ילְמֵיתֵ  ביום הכפורים במים בדרכם לעבו   -  לוּלְמֵיזַ   א לְפִּ ר 

אָמַר    לחזור למקומם לאחר הדרשה.לשמוע את הדרשה, ואף  

יֵּ   לֵיהּ  לְמֵיתֵ   ינְהִ   , יאַבַּ אמנם מובנים דבריך    -  דעָבֵי  אקָ   המִצְוָ   ידִּ

מותר   לגבי ההליכה לשמיעת הדרשה, דכיון שיש בכך מצוה

,  לחזור לביתם לאחר הדרשה  -   ללְמֵיזַ להלך אפילו במים, אבל  

התרת   השמחמתאיזו מצוה נעשית בכך,    -   דקָעָבֵי  ה מִצְוָ   ימַא

לֹּ רב יוסף,    לֵיהּ   ר אָמַ להם להלך במים.   הֵ   אשֶׁ ילָ   א תְּ  דלֶעָתִי  ן מַכְשִׁ

אִ כלומר,    ,אלָבֹ י   אלֹ   םשֶׁ תִּ יהֶ   רלַחְזֹ  םלָהֶ   רתַּ   יָבֹאוּ   אלֹ   ,ן לְבָתֵּ

  זו כלל.  ה לְמִצְוָ 

מוּאֵ   ב וְרַ   , היְהוּדָ   ב רַ ן זה:  מביאה הגמרא מעשה בעני   ר בַּ   ל שְׁ

היו עומדים ביום הכפורים על   -  אאֲגוּדָ   יקַיְימֵ   ווּ הָ   ,ה יְהוּדָ ]  רַב [ 

נְהַ שפתו   פָּ   ר דִּ רָ   ,א פָּ חַצְדַ   א אַמַעְבְּ על מקום מעבר הנהר,   -  דדְּ

פָּ  רבַּ   י רָמִ  יקָאֵ   ההֲוָ מול המקום ששמו 'חצדד',   יסָ   לְהַךְ  אפָּ   -   אגִּ

  -   אקַלָ   לְהוּ   ארָמָ י בר פפא עומד בצד השני של הנהר.  והיה רמ

האם   -  רעֲבַ לְמִ   מַהוּ את קולו ושאל אותם,  פפא  י בר  הרים רמ

נָ   יקַמֵּ   ילְמֵיתֵ ,  מותר לי לעבור את הנהר ברגלי לבא לפני   -  ן רַבָּ

החכמים [והיינו לפניכם, רב יהודה ורב שמואל בר יהודה],  

אַ  מַעְתָּ   ללְמִשְׁ בתלמודי.  לשאו  -  אשְׁ שאלה  לֵיהּ ל    ב רַ   אָמַר 

מוּאֵ   ברַ   , היְהוּדָ  רְוַיְיהוּ   י אָמְרֵ דְּ   לוּשְׁ אמרו שניהם הלכה זו,    -  תַּ

לֹּ   דוּבִלְבַ רשאי לעבור,    -   רעוֹבֵ  חַ   יָדוֹ   איוֹצִי   אשֶׁ   חֲלוּקוֹ   תחֵפֶ   תמִתַּ

שלא ירים בידיו את שולי בגדיו, כיון שבכך נראה כנושא   -

ך משא וטלטול, אלא ילך עמו כמות שהוא, דרך את הבגד דר

אָמְרֵ   א אִיכָּ מלבוש.     היְהוּדָ   ברַ   לֵיהּ   אָמְרוּ אומרים שכך  יש  ו   -  ידְּ

מוּאֵ   בוְרַ  שנינו בברייתא דין זה, שהדבר   -  א ינָ נִ תָּ   , היְהוּדָ   ר בַּ   ל שְׁ

לֹּ   ד וּבִלְבַ מותר,   חַ   יָדוֹ   א יוֹצִי  א שֶׁ מבררת   . חֲלוּקוֹ   ת חֵפֶ   תמִתַּ

ינַ א,  הגמר יפּוּרִים מובן דין זה    -  חתִּ יוֹם הַכִּ לֵיכָּ   ,בְּ שאין לו    -  אדְּ

רַגְלוֹ   למִנְעָ אדם  ל מַיָּ   רלְמַעֲבַ   ימָצֵ   ,בְּ לעבור   רשאי  -  אבְּ הוא 

בָּ במים. אבל   שַׁ אִיכָּ   ,ת בְּ   אאִיכָּ   ימַאברגלו,    ל מִנְעָ שיש לו    -   א דְּ

שמא    ים כך במים, או שחושש  האם מותר לו לעבור  -   רלְמֵימַ 

לטלטלו   ויבא  במים,  ההליכה  שברגליו מחמת  המנעל  יפול 

אָמַ בא ושמע ראיה לספק זה,    -  עמַ שְׁ   אתָּ   ארבע אמות.   ב רַ   רדְּ

יאָ   ידְבֵ   חַתְנֵיהּ   הנְחֶמְיָ  י לְ אני ראיתים    -  חֲזִתִינְהוּ   אנָּ אֲ   ,הנְשִׂ   רַבִּ

יוְ   יאַמִּ  עַבָרוּהָ   ,יאַסִּ   רַבִּ מנעליהם  שעברו במים בשבת כש  -   דְּ

רֶךְ ברגליהם   ולא חששו. ממשיכה הגמרא ומבררת,   ,מַלְבּוּשׁ   דֶּ

ינַ  שאינו נשלף בקלות מהרגל,   , למִנְעָ מובן דין זה לגבי    -  חתִּ

מה דינו, האם מותר לעבור   -  ימַאהנשלף בקלות,    ,לסַנְדָּ אבל  

בשבת.   במים  שלעבור   -   אוְאַסְיקִנָ בו  היא  הגמרא  ומסקנת 

חִלָּ לְ  ,לסַנְדָּ במים ב   אין לעשות כן לכתחילה.   -  אלֹ  ה כַתְּ

 

נוספים בענין רח דינים  יצה ביום הכפורים:  הגמרא מביאה 

נֵ  י   לעַ   בלֵישֵׁ   ראָסוּ   ,היְהוּדָ ב  רַ שנה ברייתא זו]  -[  יתָּ יוֹם    טהַטִּ בְּ

יפּוּרִים עַ   י רַבִּ   ר אָמַ ומבארת הגמרא דין זה,    . הַכִּ   , ילֵוִ   ן בֶּ   יְהוֹשֻׁ

טַ   טוּבְטִי חַ הַמְּ יֵּ   ראָמַ טיט לח, ומשום איסור רחיצה.    -  תפַּ   ,יאַבַּ

יחַ לְ   תמְנָ   לעַ   וּבְטוֹפֵחַ  של   -  הַטְפִּ הרטיבות  ששיעור  ובתנאי 

כ  יהיה  ואותה  הטיט  בו,  הנוגע  זה שהוא ראוי להרטיב את 

רטיבות שביד הנוגע בו ראויה לחזור ולהרטיב דבר נוסף, אבל 

    בפחות מכך, מותר.

ר  ,היְהוּדָ   ברַ   ראָמַ  ביום    לקרר את גופו  -  צְטַנֵן הִ לְ   לאדם  מוּתָּ

הגמת.  וֹ ירפֵ בְּ   הכפורים הנהמביאה  את  של רא  גותיהם 

הּ בדלעת.  -  ארָ קָ בְּ  ן מִצְטַנֵ  ,יְהוּדָה רַב האמוראים בענין זה,   רַבָּ

יְ   ן מִצְטַנֵ היה     , ארָבָ מקרר עצמו בילד קטן, שגופו קר.    -  אקָ וּ נבִּ

כָסָּ   ן מִצְטַנֵ  כַסְפָּ   אבְּ  ל כסף, שהמתכת קרה היא. בכוס ש  -  א דְּ

סָ   ,ארָבָ   ראָמַ  כַסְפָּ   אכָּ בכוס של כסף מלאה במים,   -  א לְיָ מַ   אדְּ

, אסור לקרר עצמו, שמא ישפוך על בשרו מאותם מים  -   ראָסִי 

ה ביום  רוחץ  י  כפורים. ונמצא  אם    -  רחַסִּ ,  החסר הכוס  אך 
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רֵ ,  שאינה מלאה במים מותר לקרר בה את עצמו. אבל   -  ישָׁ

חְרָ אם היתה הכוס   פַּ ישל חרס,    -  אדְּ י  אלְיָ מַ   ן בֵּ בין    -  הירָ חֲסֵ   ן בֵּ

  א טַעֲמָ   ימַא  , ראָסִי ה ובין אם אינה מלאה,  על גדותי  מלאהאם  

מל  - כשאינה  שאף  בכך  הטעם  כיון  ומה  אסור,  הדבר  אה 

חַ ד חִי  למִישְׁ המים שבה מחלחלים דרך הדפנות, והרי זה    - לשָׁ

רחיצה משום  אסור  והדבר  ממש,  במים  עצמו    ב רַ .  כמקרר 

סָ   אֲפִילוּ   , ראָמַ   יאַשִּׁ  כַסְפָּ   אכָּ גם בכוס של כסף שאינה   -  ר חָסִי  א דְּ

ומה הטעם לכך,   - מַאי טַעֲמָאתקרר.  אסור לה  - ראָסִימלאה,  

רְבּוּיֵ   י אָתֵ כיון ד ירוּשׁ ומבאר הרי"ף,    .ילְאִזְדַּ מָּ   , פֵּ עוּ   א שֶׁ עְבְּ   יִתְבַּ

יִ  תוֹכוֹ   םהַמַּ בְּ זוּ  ,שֶׁ רוֹ   לעַ   וְיִנָתְּ שָׂ    . בְּ

יזְכְנֵיהּ   ,אחֲמָ   רבַּ   אזְעִירָ  פִּ ידְּ מארחם    -  אוּשְׁ עַ   רַבִּ   , ילֵוִ   ן בֶּ   יְהוֹשֻׁ

נָ   וּדְכּוּלְהוּ   ,י אַסִּ   בוּדְרַ   ,יאַמִּ   ב וּדְרַ  קֵ   ן רַבָּ היה    -  ההֲוָ   רִיסָ דְּ וכן 

  לֵיהּ   ראָמַ   ,של כל החכמים שהיו באים לעיר קיסרימארחם  

חמא   בר  רֵיהּ   ף לְיוֹסֵ זעירא  רַבִּ בנו]  -[  בְּ עַ   י דְּ   ר בַּ   , ילֵוִ   ן בֶּ   יְהוֹשֻׁ

תָ   לְךָ   אאֵימָ   אתָּ   ,א יָ אוּרְ  הֲוָ   אמַעַלְיְתָ   אמִילְּ בוא   -  אֲבוּךְ   דעָבֵי  הדַּ

עָ   בעֶרֶ ואומר לך הנהגה משובחת שהיה אביך נוהג,   שְׁ אָ   התִּ   ב בְּ

חַ   לוֹ   ן מְבִיאִי  היו מַיִ אותה    הוְשׁוֹרֶ   ,תמִטְפַּ בליל התענית וּ   ,םבְּ

חַ   היה הּ   מְקַנֵּ נָי  בָּ היה    ,רלְמָחָ   .ווְרַגְלָי  ויָדָי  ופָּ התענית,  ביום 

י  עַל   מַעֲבִירָהּ  בֵּ שׁ   וְאֵינוֹ חבלי שינה מעיניו,    להסיר  ,ועֵינָי  גַּ   חוֹשֵׁ

רחיצה.   איסור  פּוּרִי  םיוֹ   בעֶרֶ משום  בו    ,םהַכִּ להחמיר  שיש 

מַיִ את המטפחת]  -[  אוֹתָהּ   ה שׁוֹרֶ היה  יותר מבתשעה באב,     ,םבְּ

מִי  אוֹתָהּ   ה וְעוֹשֶׂ   וסוחטה לִי  ן כְּ כבגד מנוגב מהמים   -  ן גוּבִינְ   םכֵּ

בֵּ   ל עַ   מַעֲבִירָהּ   ביום הכפורים, היה   , רלְמָחָ שבו.    וְאֵינוֹ   , ועֵינָי  י גַּ

שׁ  הּ   כאשר בא  -   אאָתָ   י כִּ   ,ן וְכֵ   .חוֹשֵׁ מארץ ישראל   ימָרִ   ר בַּ   רַבָּ

חַ   ,ראָמַ לבבל,   ילְ   לוֹ   ההָיְתָ   תמִטְפַּ עַ   רַבִּ   םיוֹ   בעֶרֶ וב  , ילֵוִ   ן בֶּ   יְהוֹשֻׁ

מַיִ אותה    ה שׁוֹרֶ היה    ם יפּוּרִ הַכִּ  מִ   אוֹתָהּ   ה וְעוֹשֶׂ   ,ם בְּ לִי  ן יכְּ   םכֵּ

י  עַל  מַעֲבִירָהּ היה    רלְמָחָ   ,ן נְגוּבִי בֵּ שׁ   וְאֵינוֹ   ,ו עֵינָי  גַּ   . חוֹשֵׁ

בְעֶרֶ ומסקנת הגמרא היא,    -  אוְאַסִיקְנָ  עָ   בדִּ שְׁ אָ   התִּ   ה שׁוֹרֶ   ב בְּ

מַיִ  מִי  הוְעוֹשֶׂ   םבְּ לִי  ן כְּ פּוּרִי  ם יוֹ   בוְעֶרֶ   .םינְגוּבִ   םכֵּ חַ   ם כִּ הּ   מְקַנֵּ   בָּ

בֵּ   לעַ   בִירָהּ מַעֲ   רוּלְמָחָ   ,ו וְרַגְלָי  ויָדָי שׁ   וְאֵינוֹ   ועֵינָי  יגַּ   ל אֲבָ   ,חוֹשֵׁ

מַיִ   השׁוֹרֶ  ן אֵי רָ  םבְּ חָיֵישׁ  ,אמֵעִיקָּ עָ   הלִסְחִיטָ  דְּ שָׁ עֲבִירָ   הבְּ מַּ   עַל   השֶׁ

י בֵּ נָי גַּ   וכן היא ההלכה.   -  אכְתָ הִלְ   ן וְכֵ פוסק הרי"ף:  . ופָּ

 

  הגמרא דנה עתה בענין איסור נעילת הסנדל ביום הכפורים:

עְיָ    תלָצֵא האם מותר -  מַהוּ הסתפקו בני הישיבה,   - לְהוּ  אאִיבַּ

סַנְדָּ  עַ   ל שֶׁ   ל בְּ יפּוּרִים   , א, והיינו מין עץגֹּמֶ   -   ם שַׁ יוֹם הַכִּ   דעָמַ   .בְּ

  י רַבִּ   ת אֶ   ירָאִיתִ   י אֲנִ   , רוְאָמַ   , ולָיגְ רַ   ל עַ   י נַחֲמָנִ   ר בַּ   ק יִצְחָ   י רַבִּ 

עַ  צָ   ,ילֵוִ   ן בֶּ   יְהוֹשֻׁ יָּ עַ   לשֶׁ   לסַנְדָּ בְּ   אשֶׁ יפּוּרִים  םשַׁ יוֹם הַכִּ   אאֲמִינָ   ,בְּ

תַעֲנִי ושאלתי אותו,    -  לֵיהּ  שגוזרים מחמת עצירת   רצִבּוּ   תבְּ

הסנדל, בנעילת  שאסורים  האם   -   ימַא  גשמים,  הדין,  מה 

נָ   א לֹ   ,ילִ   ר אָמַ ו  ל של שעם.מותר לצאת בסנד אין שינוי    -  א שְׁ

הּ   ראָמַ   ותר.וחילוק בדבר, אלא אף בתענית ציבור מ   ר בַּ   רַבָּ

צָ   ראֶלְעָזָ   י רַבִּ   תאֶ   ירָאִיתִ   יאֲנִ   ,החַנָ   רבַּ  יָּ סַנְדָּ   אשֶׁ עַ   לשֶׁ   לבְּ   ם שַׁ

תַעֲנִי יפּוּרִ ושאלתי אותו,    -   לֵיהּ   אאֲמִינָ   , רצִבּוּ   תבְּ הַכִּ יוֹם    ים בְּ

בו.  -  ימַא לצאת  מותר  האם  הדין,  נָ   אלֹ   , ילִ   ראָמַ ו  מה    ,אשְׁ

העשוי    -  ידְהִיטְנֵ סנדל  בְּ היה יוצא    -  קנָפֵי  ,ה יְהוּדָ   ברַ ומותר.  

יֵּ   ממין שעם. יוצא    -   ק נָפֵי  ,יאַבַּ העשוי    -   י דְהוּצֵ סנדל  בְּ היה 

דִיבְלֵ   קנָפֵי  ,ארָבָ מעלי דקלים.   היה יוצא במנעל העשוי    -  יבְּ

הּ ים.  מעשב רִיךְ   ה הֲוָ   , אהוּנָ   ב רַ   רבַּ   רַבָּ רְעֵיהּ   א סוּדְרָ   כָּ   -ק  וְנָפִי   אַכַּ

   ה כורך בגד על רגליו, ויוצא בו, ללא מנעל כלל.הי

 

נוּ  נָ   תָּ ינוֹקוֹ בברייתא,    ן רַבָּ רִין ילדים קטנים,    -  תהַתִּ כוּלָ   מוּתָּ   ן בְּ

העינויים,    - תִיָּ   ,האֲכִילָ בַּ בכל  כיון    ,הוְסִיכָ   ,הצָ וּבִרְחִי   ,ה וּבִשְׁ

ותם שדברים אלו נצרכים לילדים לגדילתם, ואין מונעים א

ורים בו, כיון שאין בכך שאף הם אס ל וְסַנְדָּ   למִמִנְעָ  ץחוּ מהם, 

   עבורם. צורך

נָן  רַבָּ נוּ  וְעִנִּיתֶם אֶת '  (ויקרא כג לב)בברייתא, נאמר בפסוק    תָּ

בָּעֶרֶ  לַחֹדֶשׁ  בְּתִשְׁעָה  תִּשְׁבְּתוּ  נַפְשֹׁתֵיכֶם  עֶרֶב  עַד  מֵעֶרֶב  ב 

יתֶ 'וק, כיון שנאמר  ', וכך יש לדרוש את הפסשַׁבַּתְּכֶם   ת אֶ   םוְעִנִּ

עָ   םנַפְשׁוֹתֵיכֶ  תִשְׁ לומר שיתענה האדם   יהיית  ליָכוֹ   ',לַחֹדֶשׁ   הבְּ

עָ  תִשְׁ לומַר  ,הבְּ לְמוּד  נאמר  -  תַּ עֶרֶ '  לכך  במוצאי   ',בבָּ והיינו 

ליל עש רק   -  יאִ ירי.  תשעה לחודש, שהוא  נאמר  היה  ואם 

עֶרֶ ' ךְ   תו רקלומר שיתחיל בתעני  י היית  ל יָכוֹ   ', בבָּ חְשַׁ תֶּ ֶ   -   מִשּׁ

לְמוּד לומַר כשיחשיך היום,   עָ 'לכך נאמר גם לשון    - תַּ תִשְׁ   ',הבְּ

יצַ   א הָ  אלו,    -  דכֵּ לשונות  שתי  האדם  מקיים   למַתְחִיכיצד 

עוֹ   הוּמִתְעַנֶּ  חשיכה,    ם,וֹ יד  מִבְּ   לעַ   ל מֵחוֹ   ן מוֹסִיפִי  ן כֵּ שֶׁ קודם 

ללמוד דין זה של   י לִ   ן אֵיממשיכה הברייתא ודורשת,    .הַקֹּדֶשׁ 

הכפורים   יום  על  היום,   -  ולְפָנָי  אאֶלָּ הוספה  תחילת  לפני 

יִ   ו לְאַחֲרָי מעט,    ,ן מִנַּ להוסיף  יש  היום  במוצאי  לְמוּד שאף  תַּ

ת ם ביציאללמד שג  ', בעֶרֶ   ד עַ   ב מֵעֶרֶ 'לכך נאמר בפסוק    -   לומַר

והיינו אחר שחשך   ערב ממש,  שיהא  עד  להמתין  יש  היום 

וימים הברייתא ולומדת את הדין ב  היום. ממשיכה שבתות 



 

 

5  

יוֹם  ב  אאֶלָּ ללמוד שיש להוסיף מחול על הקודש    ילִ   ן אֵי:  טובים

פּוּרִים  בָּ   ,הַכִּ י  תשַׁ רֵאשִׁ יִ שבת שבכל שבוע,    -  תבְּ ף בה  שא  ן מִנַּ

לְמוּד לומַר ש,  יש להוסיף מחול על הקוד לכך נאמר בפסוק    -   תַּ

תוּ 'לשון   בְּ שְׁ שבת  ',תִּ כל  יִ   םטוֹבִי  םיָמִי.  לרבות  שיש    ן מִנַּ

לְמוּ להוסיף בהם מחול על הקודש,  כֶ ' רלוֹמַ  דתַּ תְּ בַּ ללמד  ',םשַׁ

בִיתָ   לכָּ ש י  , לָהּ   ף מוֹסִי  ה אַתָּ   , תשׁוֹבֵ   האַתָּ שֶׁ   השְׁ פָנֶיהָ   ן בֵּ י  מִלְּ  ן בֵּ

אַחֲרֶי י  א יְהֵ לומר ש  יהיית  ל יָכוֹ   .הָ מִלְּ רֵ   בחַיָּ  חילולה של  לעַ   תכָּ

לְמוּד לומַר  ,תהַתּוֹסֶפֶ  ל  '  כג ל) ויקרא(  תַּ ה כָּ עֲשֶׂ ר תַּ פֶשׁ אֲשֶׁ וְכָל הַנֶּ

י וגו' עֶצֶם הַיּוֹם הַזֶּה וְהַאֲבַדְתִּ אֶת הַנֶּפֶשׁ הַהִוא מִקֶּרֶב   מְלָאכָה בְּ

רֵ   עָנוּשׁ   ם יוֹ   לשֶׁ   וֹ עִצֻמ  חילול  ל עַ   ', ללמד שרקעַמָּהּ   ל אֲבָ   , תכָּ

רֵ   עָנוּשׁ   אֵינוֹ  בִי  יְהוּ   אלֹ לומר ש  יהיית  ליָכוֹ   .תהַתּוֹסֶפֶ   לעַ   תכָּ  ן חַיָּ

רֵ   על מלאכה שנעשתה בזמן התוספת,   -ה  אכָ לָ מְ   תתּוֹסֶפֶ   לעַ   תכָּ

בִין  יְהוּ ל בָ אַ  רֵת חַיָּ האוכל או שותה בזמן   - יעִינוּ  תּוֹסֶפֶת עַל  כָּ

לְמוּד לומַריתחייב כרת,  יםהכפוריום  תוספת  ) כטכג   ויקרא( תַּ

י כָל הַנֶּ ' עֶצֶם הַיּוֹם הַזֶּה וְנִכְרְתָה  כִּ ה בְּ ר לאֹ תְעֻנֶּ   ',מֵעַמֶּיהָ פֶשׁ אֲשֶׁ

שרק   בִי  םיוֹ   ל שֶׁ   עִצֻמוֹ   לעַ ללמד  רֵ   ן חַיָּ על   תכָּ עוברים  אם 

בִי  ן וְאֵיהעינויים שבו,   רֵ   ן חַיָּ על ביטול   -  יוּ עִינ  תתּוֹסֶפֶ   לעַ   תכָּ

  העינוי בזמן התוספת.

 

במשנה,   לֶךְ 'שנינו  לָּ וְהַ   הַמֶּ נֵיהֶ   ת אֶ   יִרְחֲצוּ   הכַּ מבררת   '. םפְּ

מדוע רשאי הוא לרחוץ את פניו    -  מַאי טַעֲמָא  ,מֶלֶךְ הגמרא,  

כיון שנאמר   , ברַ   ר אָמַ   , אזַבְדָ   ר בַּ   אאַבָּ   ב רַ   ר אָמַ   ביום הכפורים. 

יָפְיוֹ   מֶלֶךְ '  בפסוק ללמד שצריך    ,)יז  לג  ישעיה(  'עֵינֶיךָ   התֶחֱזֶינָ   בְּ

לָּ   ו.להיראות ביופי   המלך מה הטעם שהתירו    -  אטַעֲמָ   ימַא  ,ה כַּ

דֵ   , ברַ   ר אָמַ לה חכמים לרחוץ את פניה,   לֹּ   יכְּ נֶּ   א שֶׁ   ל עַ   התִתְגַּ

עְלָהּ  עָ   .בַּ יהּ   אבְּ  ת קָרִי  תאֵימַ   דעַ   ,א חִיָי  ימֵרַבִּ   ברַ שאל ממנו    -  מִינֵּ

לָּ '  עד איזה זמן לאחר הנישואין קרויה האשה  -   לָהּ  לענין    'הכַּ

רבי חייא,   לֵיהּ   ר אָמַ לרחוץ פניה ביום הכפורים.  זה שמותרת  

דְתַנְיָ  בברייתא בענין אחר, לגבי כלה שמתו אביה או אמה,    אכִּ

יטִי  ן מוֹנְעִי  ן אֵיש כְשִׁ לָּ   ן תַּ י  לכָּ   הלַכַּ לשִֹׁ שיעור  ואף כאן    ,ם יוֹ   ם שְׁ

שקרו 'כלה'הזמן  היא  יום  יה  שלשים  והוא  מותרת בהם  , 

 חוץ פניה אף ביום הכפורים.לר

 

לגבי   ). קיט(  הרי"ף מביא עתה דין נוסף שהובא במסכת שבת

הכפורים:  עֵ   יום  כִפּוּרֵ   אלְיוֹמָ   לְיַקוּרֵיהּ   לְאִינִישׁ   לֵיהּ   יוּמִבָּ  -  ידְּ

כְסוּ וצריך האדם לכבד את יום הכפורים     לֵיהּ ר  אָמַ דְ   ,הנְקִיָּ   תבִּ

אִם תָּשִׁיב  '   נח יג)  ישעיה(נאמר בפסוק    ,א הַמְנוּנָ   בלְרַ   אגָלוּתָ   רֵישׁ 

עֹנֶג  לַשַּׁבָּת  וְקָרָאתָ  קָדְשִׁי  בְּיוֹם  חֲפָצֶי�  עֲשׂוֹת  רַגְלֶ�  מִשַּׁבָּת 

דְּרָכֶי� מִמְּ  וְכִבַּדְתּוֹ מֵעֲשׂוֹת  וְדַבֵּר לִקְדוֹשׁ ה' מְכֻבָּד  צוֹא חֶפְצְ� 

כְתִי  ימַא  ', דָּבָר דלִ 'וְ   פסוקבלגבי מה נאמר    -  בדִּ  ',קְדוֹשׁ ה' מְכֻבָּ

פּוּרִים  יוֹם  הזֶ   רב המנונא,  אָמַר לֵיהּ  אֵי  ,הַכִּ ֶ   א וְלֹ   האֲכִילָ   א לֹ   בּוֹ   ן שּׁ

תִיָּ  דֵהוּ  , התּוֹרָ  ה אָמְרָ   ,השְׁ בְּ כְסוּ   כַּ     .הנְקִיָּ  תבִּ

 

נְעוֹ   הוְהַחַיָּ '  שנינו במשנה,  נְדָּ   תאֶ   ל תִּ מבררת הגמרא,    . 'וְכוּ   'להַסַּ

ליולדת לנעול סנדל ביום  מ  -   א טַעֲמָ   י מַא ה הטעם שהתירו 

וּ   ,ומבארת  הכפורים, שיש    -  הצִנָּ   םמִשּׁ הקור  מחמת 

להזיק   עשוי  זה  וקור  מנעלים,  ללא  קרקע  על  כשמהלכים 

  ליולדת. 

מוּאֵ דין נוסף:   בכל מקום שיש    -  ב עַקְרָ   תמֵחֲמַ   לכָּ   ,ראָמַ   ל וּשְׁ

לכל אדם   רמֻתָּ נעלים,    שיכת עקרב כשהולכים ללאלחוש לנ

   נעליים ביום הכפורים, משום סכנה. לנעול

 

 משנה 

ינוֹקוֹ  יוֹ   םאוֹתָ   ן מְעַנִי  ן אֵיילדים קטנים,    -   ת הַתִּ יפּוּרִי   םבְּ   , םהַכִּ

כִי  לאֲבָ  נָ   ם קוֹדֶ להתענות    ם אוֹתָ   ם מְחַנְּ יִ   ם וְקוֹדֶ   ה לְשָׁ תַּ שנה   -   ם לִשְׁ

בִיצוות,  שיגיעו לגיל חיוב במ  או שנתיים קודם שְׁ הְיוּ   לבִּ יִּ   שֶׁ

מִצְוֹ  ן גִילִירְ   . ת בְּ

 

 גמרא 

וקודם לשתים'.  קודם לשנה  'מחנכים אותם  שנינו במשנה 

תָּ   תמהה הגמרא,  ילִפְנֵ 'עתה, לאחר שהתבאר במשנה ש  -   א הַשְׁ

יִ  תַּ כִי  םשְׁ נָ   ילִפְנֵ   ',לְהוּ   ן מְחַנְּ עְיָ   השָׁ יש צורך    -  אמִיבַּ לומר וכי 

והרי  שגם שנה ק  דבר ודם חיובם במצוות מחייבים אותם, 

הוא.   יָ   א לֹ   , אחִסְדָּ   ב רַ   ר אָמַ פשוט  שְׁ א  ,א קַּ שבו    -   ן כָּ האופן 

חוֹלֶ מחנכים את הילד רק שנה אחת סמוך לגדלותו, היינו    הבְּ

חלש,    - וילד  לכן.  קודם  מתענה  אשאינו  שבו    -  ן כָּ האופן 

בָרִי , היינו  מחנכים אותו שנתיים קודם לגדלותו     .אבְּ

ילדים הגמרא מביאה מחל לגבי  בדיני הצום  וקת אמוראים 

שונים:   מוֹנֶ   ן בֶּ   ,אהוּנָ   ברַ   ר אָמַ בגילאים  שַׁ   ן וּבֶ   השְׁ שנים   עתֵּ

כִישלמות,   עוֹ   אוֹתוֹ   ן מְחַנְּ להתענות חלק משעות היום,   -  ת לְשָׁ

רֵ   תאַחַ   ן בֶ ו   רעֶשֶׂ   ן בֶּ כדי להרגילו במצוות.   למות, שנים ש  העֶשְׂ

לִימִי נָ   ן מַשְׁ רַבָּ י  ן בֶּ .  לצום כל היום  מדרבנןחייבים    -  ן מִדְּ תֵּ   םשְׁ
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רֵ  לִימִי  , העֶשְׂ אוֹרַיְתָ   ן מַשְׁ כל   -  א מִדְּ התורה  מן  לצום  חייבים 

שַׁ   ן בֶּ   ,ר אָמַ   ן נַחְמָ   ב וְרַ   היום. כִי  , רעֶשֶׂ   ן בֶּ ו   ע תֵּ עוֹ   אוֹתוֹ   ן מְחַנְּ   .תלְשָׁ

רֵ   תאַחַ   ן בֶּ  לִימִ   ,העֶשְׂ נָ   ן ימַשְׁ רַבָּ י  ן בֶּ   .ן מִדְּ תֵּ רֵ עֶ   םשְׁ לִימִי  ,ה שְׂ  ן מַשְׁ

אוֹרַיְיתָ  יוְ   . אמִדְּ רֵ   תאַחַ   ן בֶ ו   רעֶשֶׂ   ן בֶּ   ,ראָמַ   ן יוֹחָנָ   רַבִּ כִי  ,ה עֶשְׂ  ן מְחַנְּ

עוֹ   ן אוֹתָ  י  ן בֶּ   .תלְשָׁ תֵּ רֵ   םשְׁ לִימִי  ,ה עֶשְׂ אוֹרַיְיתָ   ן מַשְׁ תִינֹקֶ   אמִדְּ ת,  בְּ

לשֹׁ ן  וּבֶ ה בכל המצוות,  תורמה  ו היא מתחייבתבשזהו הזמן     שְׁ

רֵ  לִימִי  העֶשְׂ אוֹרַיְתָ ן  מַשְׁ תִינוֹ א  מִדְּ ה,  קבְּ שהוא שזהו  זמן 

 מתחייב במצוות מהתורה. 

ההלכה,   את  הרי"ף  של  בְּ מברר  זה    ב גַּ   לעַ   ף אַ   , קתִינוֹ נידון 

קַיְימָ  יכְּ להלכה    ן לָ   אדְּ אָמַ   , ן יוֹחָנָ   רַבִּ ינוֹקֶ   ,רדְּ י  תבַּ   תתִּ תֵּ   ה רֵ עֶשְׂ   ם שְׁ

לשֹׁ   ן בֶּ   קוְתִינוֹ  רֵ   שְׁ לִימִי  העֶשְׂ אוֹרַיְיתָ   ן מַשְׁ מקום    ,א מִדְּ מכל 

רַ   ן לָ   אקַיְימָ  תְרָאֵ   ,ן נַחְמָ   בוְרַ   אהוּנָ   בכְּ בַּ שהם    -  ן אִינוּ   ידְּ

יותר, מאוחרים  לִימִי  אמוראים  מַשְׁ נָ מִדְּ   ן דְּ דֵ   ן רַבָּ  ן לְחַנְכָ   יכְּ

רֵ   ת אַחַ   ן מִבֶּ במצוות כבר   י  ,העֶשְׂ ינוֹ לְ   ן בֵּ י  ק תִּ ינוֹקֶ לְ   ן בֵּ   ן וּבֶ   ,תתִּ

שַׁ  כִי  ר עֶשֶׂ   ן וּבֶ   עתֵּ עוֹ   ן אוֹתָ   ן מְחַנְּ דְרַ   ,ת לְשָׁ וחינוך    ,ן נַחְמָ   ב כִּ

היינו   אִ 'לשעות'  תֵּ   ל לֶאֱכוֹ   לרָגִי   ההָיָ   םשֶׁ שְׁ עוֹ   יבִּ בשעה    -  תשָׁ

לשֹׁ   אוֹתוֹ   ן מַאֲכִילִיהיום,  שניה של  שָׁ בשעה שלישית. ואם   - בְּ

לשֹׁ אכול היה רגיל ל שָׁ אַרְבַּ  אוֹתוֹ  ן מַאֲכִילִי , בְּ    .עבְּ

  

 שנה מ

רָ   אשה הֵרִיחָ מעוברת]  -[   העוּבָּ , ביום הכפורים  ריח מאכל  השֶׁ

  אוֹתָהּ   ן מַאֲכִילִיאם אינה אוכלת ממנו יש סכנה לה ולעובר,  ו

קִיאִי  רופאים  יפִּ   לעַ  האומרים שיש סכנה אם לא תאכל.   ן בְּ

קִיאִ   םשָׁ  ן אֵי ם וְאִ  י עַל אוֹתָהּ  ן מַאֲכִילִי  ,ן יבְּ תֹּאמַ  דעַ  ,עַצְמָהּ   פִּ   ר שֶׁ

 .ידַּ 

 

 גמרא 

נוּ  נָ   תָּ רָ בברייתא,    ן רַבָּ מעוברת]  -[  העוּבָּ הֵרִיחָ אשה  שַׂ   השֶׁ   רבְּ

שַׂ  אוֹ של קרבנות, האסור לה באכילה,    קֹדֶשׁ   ן תּוֹחֲבִי  ,ר חֲזִי  רבְּ

תוֹךְ   הּ לָ   ן וּמַכְנִיסִי  ,ברטֶֹ בַּ מין מקל]  -[  כּוּשׁ   לָהּ  יהָ   בְּ ומוצצתו    ,פִּ

בָ   ם אִ ומרגישה את טעם התבשיל,   ְ הּ בכך    הנִתְיַשּׁ עְתָּ   .ב מוּטָ   ,דַּ

בָ   םאִ   .עַצְמוֹ   ברטֶֹ   לָהּ   ן מְבִיאִי  ,ולַא   םוְאִ  ְ הּ   הנִתְיַשּׁ עְתָּ ברוטב   דַּ

מָּ את ה  לָהּ   ן מְבִיאִי  ,ו לַא  ם וְאִ   . בטָ מוּ עצמו,     ,עַצְמוֹ האסור    ן שֻׁ

אֵיכיון   ֶ בָ   לְךָ   ן שּׁ עוֹמֵ   רדָּ פְנֵ   דשֶׁ קּוּחַ   יבִּ   הזָרָ   המֵעֲבוֹדָ   ץ חוּ   ,נֶפֶשׁ   פִּ

פִיכוּ  ת עֲרָיוֹ  יוְגִלּוּ  מִי  תוּשְׁ  . םדָּ

יש ללמוד ששלש עבירות אלו    עתה מבררת הגמרא מהיכן 

מנין    -   ן לָ   א מְנָ   הזָרָ   ה עֲבוֹדָ קוח נפש:  אינן נדחות אפילו מפני פ

נפש,   פקוח  מפני  נדחית  שאינה  תַנְ לנו    ירַבִּ בברייתא,    איָ דְּ

הפסוק    ,ראוֹמֵ   ראֱלִיעֶזֶ  ה)בביאור  ו  ה' '  (דברים  אֵת  וְאָהַבְתָּ 

  רנֶאֱמַ כיון ש  -   םאִ   ',אֱ�הֶי� בְּכָל לְבָבְ� וּבְכָל נַפְשְׁ� וּבְכָל מְאֹדֶ�

כָ ' ךָ   לבְּ כָ '  רנֶאֱמַ   הלָמָּ   ',נַפְשְׁ כָ '  רנֶאֱמַ   םוְאִ   ',מְאֹדֶךָ   ל בְּ  'מְאֹדֶךָ   לבְּ

כָ '   רנֶאֱמַ   המָּ לָ  ךָ   לבְּ מהדברים    ',נַפְשְׁ אחד  הרי    קשה כלומר, 

שכ שכל  נדע  ואנו  אותו,  לכתוב  די  כן  ואם  שצריך  יותר,  ן 

הקללאה בדבר  גם  ה'  את  דעות    יותר,  וב  בדבר  יש  אלא 

גּוּפוֹ   םאָדָ   לְךָ   יֵשׁ   םאִ צל בני האדם, ו חלוקות א   ועָלָי  בחָבִי   שֶׁ

מוֹנוֹ   יותר כָ '  רנֶאֱמַ   לְכָךְ   ,מִמָּ ךָ   לבְּ שדבר זה קשה יותר.   ',נַפְשְׁ

מוֹנוֹ   םאָדָ   לְךָ   יֵשׁ   ם וְאִ  מָּ כָ '   רנֶאֱמַ   לְכָךְ   , מִגּוּפוֹ   ו עָלָי  בחָבִי   שֶׁ   לבְּ

האדם למסור   ועל כל פנים מבואר בפסוק זה שצריך  '.מְאֹדֶךָ 

אפילו את נפשו על אהבת ה', והיינו שלא יעבוד עבודה זרה,  

  שזו כפירה בה'. 

לּוּ  נפש,    ן לָ   אמְנָ   ,תעֲרָיוֹ   יגִּ פקוח  מפני  נדחה  תַנְיָ שאינו    א דְּ

המאורסה   ,ראוֹמֵ   ירַבִּ בברייתא,   נערה  לגבי  בפסוק  נאמר 

חֵטְא    הין לַנַּעֲרָ �א תַעֲשֶׂה דָבָר אֵ   הוְלַנַּעֲרָ '  ם כב כו)דברי (שנאנסה  

ר יָקוּם אִישׁ עַל רֵעֵהוּ וּרְצָחוֹ נֶפֶשׁ    ,מָוֶת אֲשֶׁ י כַּ  ',ר הַזֶּהדָּבָ כֵּן הַ כִּ

הרי שהשוותה התורה דבר זה לרוצח, ומשמע לכאורה שיש  

 י וְכִ ללמוד מרוצח דין מסוים השייך גם כאן, אך קשה על כך,  

ה   מֵרוֹצֵחַ   לָמַדְנוּ הוא הדין ש  ה מַ  השייך בנערה המאורסה,    ,מֵעַתָּ

י  , דלָמֵ   אוְנִמְצָ   , דלְלַמֵּ   א בָּ דין הרוצח]  -[  ה זֶ   יהֲרֵ   , אאֶלָּ  הכתוב    שׁ מַקִּ

עֲרָ   רוֹצֵחַ  וכך יש    ,לְרוֹצֵחַ   המְאוֹרָסָ   הנַעֲרָ   וּמֵקִישׁ   ,ה מְאוֹרָסָ   הלְנַּ

ש]-[  המַ ללמוד,   אדם   ,רוֹצֵחַ כשם  שיהרוג  לו  שאומרים 

  ר יַעֲבוֹ   לוְאַ   גיֵהָרֵ , דינו שמישראל ואם לא יעשה כן יהרגוהו

  , הסָ מְאוֹרָ   ה נַעֲרָ   ף אַ [ולהלן יבואר מנין יודעים דין זה ברוצח],  

הָרֵ  עֲבוֹ   לוְאַ   גתֵּ זה  רתַּ צריכה [  איסור  שהיא  באופן  והיינו 

מע אלעשות  בשה,  עצמה ך  למסור  צריכה  אינה  זה  לא 

לאונסה,    ה מְאוֹרָסָ   הנַעֲרָ   הוּמַ .  ]למיתה אחריה  רודף  שאדם 

נָ  ילָהּ   הנִתְּ נַפְשׁוֹ   לְהַצִּ מותר להרוג את הרודף אחריה כדי   -  בְּ

כז)מר  להצילה, שנא כב  הַנַּעֲרָ '   (שם  צָעֲקָה  מְצָאָהּ  בַשָּׂדֶה   הכִּי 

לָהּ מוֹשִׁיעַ  וְאֵין  שיושיע  הַמְאֹרָשָׂה  מי  היה  שאם  ומשמע   ,'

 אותה רשאי לעשות כן בכל דרך, ואף על ידי הריגת הרודף,

ילוֹ   ן נִתַּ הרץ אחרי אדם מישראל לרוצחו,    רוֹצֵחַ   ףאַ  נַפְשׁוֹ   לְהַצִּ   בְּ
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א  - להציל  אפילו  מותר  הנרדף  נת  נטילת  ידי  של על  פשו 

  הרודף.

פִיכוּ רת,  אממשיכה הגמרא ומב מִי  תשְׁ שאינה נדחית מפני   , םדָּ

  א הַהוּ   יכִּ   , אהוּ   אסְבָרָ פקוח נפש, אף שאין פסוק המלמד זאת,  

אָתָ  יהּ   אדְּ רָבָ   לְקַמֵּ כמו אותו מעשה שאירע באדם שבא   -  אדְּ

  -   ידּוּרָאִ   ימָרֵ   י לִ   ר אָמַ לרבא,    אותו אדם  לֵיהּ   ראָמַ לפני רבא,  

לך והרוג את פלוני   -  אלִפְלַנְיָ   קַטְלֵיהּ   לזִי,  מושל עיריאמר לי  

ואם לא תעשה כן, אהרוג אותך,   -  לְךָ   אקַטְלִינָ   אלֹ   יוְאִ היהודי,  

ושאלתו היתה האם מותר לו לקיים את ציווי האדון ולהורגו 

בעצ להינצל  מהריגה.  כדי    א וְלֹ   לִיקָטְלָךְ רבא,    לֵיהּ   ראָמַ מו 

קְטְלֵיהּ  מוטב שיהרוג אותך אותו גוי, ולא תהרוג את חברך,   -   תִּ

שהרי הטעם שפקוח נפש דוחה את כל התורה   והטעם לכך,

ואמר שיתבטלו  ה',  כיון שחביבה נפשו של אדם לפני  הוא 

 המצוות ולא תאבד נפש מישראל, אבל באופן זה הרי בין כך

ו עבירה,  תעבור  וגם  מישראל,  אחת  נפש   תחָזִי  ימַאתאבד 

דָמָ  ידָךְ   א דְּ ם יותר ומה ראית לחשוב שדמך אד  -  יטְפֵ   ק סוּמַ   דִּ

מדמו של חברך וחביב לפני ה', שמחמת כן יתיר לך לעבור  

ילְמָ עבירה זו,   מָ   א דִּ חַבְרָךְ   אדָּ שמא דמו של חברך   -   י טְפֵ   ק סוּמַ   דְּ

עדיפות לנפשך על פני נפש חברך, אין    אדום יותר, וכיון שאין

 עבירה זו, שאין בה משום הצלת נפש מישראל. היתר לעבור

 

בענין   לדון  ביום  הגמרא ממשיכה  מעוברת שהריחה מאכל 

רָ   אהַהִי   הכפורים: אַרִיחָ   העוּבָּ מעשה במעוברת שהריחה   -  אדְּ

יהּ  א אַתְיָ דבר מאכל ביום הכפורים, ורצתה לאכול ממנו,    לְקַמֵּ

רַבִּ    -  לְהוּ   ראָמַ וג,  באו לפני רבי לשאול אותו כיצד לנה  -   ידְּ

הָאִידְ   לָהּ   שׁוּ לְחוֹ   זִילוּ השיב להם,   כִפּוּרֵ   איוֹמָ   אנָ דְּ לכו   -  אהוּ   ידְּ

לחשו לה כן,   -  לָהּ   לְחִישׁוּ ולחשו באוזנה שיום הכפורים היום,  

, ועזרה אותה לחישה שלא תתאווה יותר לאכול -  א וְאִילְחִישָׁ 

רָ    ירמיהו(הפסוק    קרא רבי על העובר שבמעיה את  -  עֲלֵיהּ   א קָּ

יךָ '  )ה  א יְדַעְתִּ טֶן  בַבֶּ רְךָ  אֶצָּ טֶרֶם  הּ   קנָפַ   ',בְּ יצא מאותה    -  מִינַּ

י אשה   הלחישה.    , ן יוֹחָנָ   רַבִּ לו  שהועילה  העובר  היה  שהוא 

רָ   אהַהִי מעשה נוסף:   אַרִיחָ   העוּבָּ מעשה באשה מעוברת   -  הדְּ

יהּ   אָתוּ דבר מאכל ביום הכפורים,    שהריחה רַ   לְקַמֵּ   אחֲנִינָ   יבִּ דְּ

  לָהּ   לְחִישׁוּ   , ראָמַ כיצד לנהוג,    באו לפני רבי חנינא, לשאול  -

ולא הועילה לה אותה    -  אאִילְחִישָׁ   אוְלֹ שיום הכפורים היום,  

הפסוק   -  עֲלֵיהּ   ארָ קָ לחישה,   את  שבמעיה  העובר  על    קרא 

מֵרָחֶם'  )ד  נח  תהילים( עִים  רְשָׁ זרות, זֹרוּו'  ',זֹרוּ  מלשון  הוא   '

לשמ ומנוכרים  זרים  שעשיו  הפרק  אביו  [ובהמשך  בשמים 

ו) '  (פסוק  מְלַחֲשִׁיםנאמר  לְקוֹל  יִשְׁמַע  �א  בזה ',  אֲשֶׁר    ונרמז 

(תוספת יום שלא שמע למה שלחשו לאמו שהיום יום הכפורים  

הּ   קנָפַ   ],הכפורים) תַאה האשה  יצא מאות  -  מִינַּ בְּ שכינויו    ,י שַׁ

ירֵי  אוֹצֵר ' היה   שהיה אוסף ושומר פירות רות, לפי  אוסף פי  -  'פֵּ

רבים כדי שיהיו הכל צריכים לקנות ממנו, והיה מפקיע את 

' בתוספתא  ששנינו  כמו  אסור,  והדבר  הפירות,  אין  מחירי 

יינות   כגון  נפש  חיי  בהן  שיש  דברים  ישראל  בארץ  אוצרין 

  '.רותשמנים וסלתות פי

  

קִיאִי  יל פִּ עַ   אוֹתוֹ   ן מַאֲכִילִי  , החוֹלֶ '  שנינו במשנה,  הגמרא   '.ן בְּ

דנה עתה באופן שיש ויכוח בין החולה עצמו לבין רופאיו:  

של]  -[  ידְבֵ   יאָמְרֵ  מדרשו  בבית  יאמרו  א  רַבִּ ה  ,ייַנַּ   ה חוֹלֶ אם 

  ,צָרִיךְ   אֵינוֹ   ר אוֹמֵ   אוְרוֹפֵ לאכול,    צָרִיךְ   י אֲנִ ביום הכפורים    ר אוֹמֵ 

יטָ תמהה הגמרא,    . הלַחוֹלֶ   ן שׁוֹמְעִי שִׁ זה פשוט הו  -  אפְּ רי דין 

כיון שבכל וכיון שיש ספק אם   , ללְהָקֵ   יש   ת נְפָשׁוֹ   קסָפֵ   הוא, 

ולהאכילו.  להקל  יש  החולה,  דברי  או  הרופא  דברי  נכונים 

תֵימָ   מַהוּ משיבה הגמרא,   קָאֲמַ   יהַאהיית יכול לומר ד  -  אדְּ   ר דְּ

 יתֵ עוּ בִּ מה שאומר החולה שהוא צריך לאכול,    -  א צְרִיכְנָ   ה חוֹלֶ 

קָ   א הוּ  זה שהוא מפחד,    -   ת מַבְעִי  א דְּ חינם  כיון    -   ר סָבַ פחד 

אם לא אוכל,   -  אמַיִיתְנָ   א אֲכִילְנָ   אלֹ   יאִ שהוא חושב בדעתו  

כיון   ספק,  בתורת  אפילו  בדבריו  להתחשב  ואין  אמות, 

לאכ מסוכן  שאינו  אומר  מַע  קָאילה,  שהרופא  לכך   -  לָן   מַשְׁ

או ינאי שמאכילים  רבי  שהשמיענו  כיון  מָרַ ' תו,  יוֹדֵעַ  ת  לֵב 

לאכול, )י  יד  משלי (  'נַפְשׁוֹ  צריך  שהוא  אומר  וכיון שהחולה   ,

  סומכים על דבריו, אף אם הרופא אינו אומר כן.

ה אם  נוסף:    ראוֹמֵ   א וְרוֹפֵ לאכול,    צָרִיךְ   יאֵינִ   ר אָמַ   ה חוֹלֶ דין 

דין  ומאכילים אותו. תמהה הגמרא אף ב   ,אלָרוֹפֵ   ן שׁוֹמְעִי  ,יךְ צָרִ 

שִׁ זה,   כיון ש  -  איטָ פְּ הדין,  הוא    תנַפְשׁוֹ   קסָפֵ הרי פשוט שכן 

ומאחר ולדברי הרופא צריך הוא לאכול, יש להאכילו.    ,ל לְהָקֵ 

הגמרא,   תֵימָ   מַהוּ מתרצת  בזה    -  אדְּ לומר שאף  היית  סבור 

וכיון שהוא עצמו   ',נַפְשׁוֹ   ת מָרַ   דֵעַ יוֹ   ב לֵ 'שייך מאמר הכתוב  

לו  ין כאן אפימוך עליו, ואאכול ניתן לסמרגיש שאינו צריך ל

לָן ספק,   מַע  מַשְׁ קָאֲמַ   יוְהַא  ,א לָרוֹפֵ   ן שׁוֹמְעִי ש   קָא    אלֹ   ה חוֹלֶ   רדְּ

  א הוּ   אתוּנְבָ ומה שאומר החולה שאינו צריך לאכול,    -  אצְרִיכְנָ 



 

 

8  

נָקֵי שטות היא שתוקפת אותו מחמת חוליו, ואין  רוח    -  לֵיהּ   טדְּ

 נכונים. דבריו 

הֲדֵיהּ   ארִינָ חֲ וְאַ   אִיהוּ   ראָמַ   יוְאִ  חולה ואם אמר ה  -  אצְרִיכְנָ   אלֹ   בַּ

עמו   ויש  לאכול,  צריך  לו    ים המסייע  יםרופאשני  שאינו 

רֵ   יוְאָמְרֵ שאינו צריך לאכול,    יםואומר ו  ואיל  -  צָרִיךְ   יאַחֲרִינֵ   יתְּ

את  הרי  לאכול,  צריך  שהוא  אומרים  אחרים  רופאים  שני 

זה,החולה   בנידון   שהתבאר   וכפי   עצמו אין מחשיבים כלל 

הרופאים נגד  צריך  חולה האומר שאינו  על  סומכים  , שאין 

 ןמַאֲכִילִי,  האומרים שהוא צריך לאכולשני רופאים    וכיון שיש

יהֶ   לעַ   אוֹתוֹ  אַמְרִינָ   ]בגַ   עַל  אַףו [  .ן פִּ רֵ   יבֵּ   ן דְּ מֵאָ   יתְּ תְרֵ   הוּמֵאָ   הכְּ   י כִּ

תם כל מקום אנו אומרים ששני עדים שוים בנאמנוואף שב  -

שהאמינה התורה לכל שני    ,תעֵדוּ   ן לְעִנְיַ   ימִילֵּ   ינֵ הַ למאה עדים,  

בֵּ  לאֲבָ עדים, ולא חילקה בנאמנות זו בין שנים לבין מאה,     י גַּ

התלוי  במקום    -  אאוּמְדָנָ  דבר  אלא  ממש  עדות  זו  שאין 

תַ באומדן דעת,   עוֹ   ברוֹ   רבָּ הולכים אחר רוב דעות,   -  ן ינָ אַזְלִ   תדֵּ

י  יהַנֵ אמנם,  וְ  היינו זה שהודין    -  מִילֵּ דעות,  רוב    לכים אחר 

מָמוֹנָ  אך כאן, אף שזהו דבר   -   אהָכָ   לאֲבָ בדיני ממונות,    -  א בְּ

  קסָפֵ התלוי באומד הדעת, אין הולכים אחר רוב דעות, אלא  

צריך    וכיון שיש שני רופאים האומרים שהחולה  , ללְהָקֵ   ת נְפָשׁוֹ 

רבי רופאים  כנגדם  יהיו  אם  אף  האומרים שאינו  לאכול,  ם 

  צריך לאכול, מאכילים אותו מספק. 

ואם אמר החולה עצמו שצריך הוא   -  אצְרִיכְנָ   אִיהוּ   ר אָמַ   י וְאִ 

אָמְרֵ   בגַּ   לעַ   ףוְאַ   לאכול,  ן מַאֲכִילִי  ,צָרִיךְ   אלֹ ד  רופאים  המֵאָ   ידְּ

  יוֹדֵעַ   בלֵ ' הטעם בדין זה,    ומה  -  א טַעֲמָ   ימַא  .עַצְמוֹ   יפִּ   לעַ   אוֹתוֹ 

  וכפי שהתבאר. ', נַפְשׁוֹ  תמָרַ 

 

 שנה מ

דין מעוברת שהריחה ביום  ה הקודמת, בה התבאר  המשנאגב  

דומה: בענין  דינים  משנתנו  מביאה  אֲחָזוֹ   ימִ   הכפורים,   שֶׁ

לְמוּ  חולי הבא מחמת רעבון, ויש בו סכנה, והסימן לכך   -   ס בֻּ

היטב,   רואה  ואינו  כהות  שעיניו    אֲפִילוּ   אוֹתוֹ   ן ימַאֲכִילִ הוא 

בָרִי אוֹרוּ   דעַ   ,ם טְמֵאִי  ם דְּ יֵּ כוֹ   י מִ   .ועֵינָי  שֶׁ שָׁ נְּ לֶ   שֶׁ אף   , השׁוֹטֶ   ב כֶּ

בו סכנה, מכל מקום   פי שיש    ר מֵחֲצַ   אוֹתוֹ   ן מַאֲכִילִי  ן אֵיעל 

בֵ  לּוֹ   דהַכָּ אף שהרופאים נהגו לעשות כן דרך ,  ]של הכלב- [  שֶׁ

אכילת רפואה, כיון שאין זו רפואה בדוקה, אין היא מתירה  

י וְ מא.  מאכל ט  י חָרָשׁ   ן בֶּ  ה מַתְיָ   רַבִּ שהוא סובר שזו    ון כי   ,ר מַתִּ

י  אָמַר  ד וְעוֹ רפואה בדוקה.   שׁ   , חָרָשׁ   ן בֶּ   מַתְיָה   רַבִּ פִי  הַחוֹשֵׁ   ובְּ

מדובר] חולי  באיזה  יבואר  בָּ   םסַ   לוֹ   ן מְטִילִי  ,[ובגמרא  שַׁ   , תבְּ

במלאכה כרוך  הדבר  אם  נֵ דאורייתא,    ואף  ה  ימִפְּ   לי חו  אוּ שֶׁ

בָּ  תאֶ   הדּוֹחֶ  תנְפָשׁוֹ  קוְסָפֵ  ,ת נְפָשׁוֹ  קסָפֵ שיש בו   ַ  . ת הַשּׁ

 

 גמרא 

שנינו במשנה, 'ועוד אמר רבי מתיא בן חרש, החושש בשיניו  

  א וְהִלְכְתָ   פוסקת הגמרא את ההלכה:   מטילין לו סם בשבת'.

יכְּ  אָמַ   ,חָרָשׁ   ן בֶּ   מַתְיָה  רַבִּ שׁ   ,ר דְּ פִי  הַחוֹשֵׁ   ם סַ   לוֹ   ן ימְטִילִ   ובְּ

בָּ  שַׁ לכך,  ,תבְּ לֹ   והטעם  לִיגֵ   אדְּ חכמים   -  עֲלֵיהּ   ן נָ רַבָּ   יפְּ שאין 

כֶלֶ   א אֶלָּ חולקים עליו   שלדעת חכמים אין מאכילים   ,השׁוֹטֶ   ב בְּ

שׁ   דינו שלבְּ   לאֲבָ   את החולה מחצר כבד שלו, פִי  הַחוֹשֵׁ   א לֹ   ובְּ

לִיגֵ    ירַבִּ   א הָ דְּ לכך,  אין חכמים חולקים עליו. והראיה    -   עֲלֵיהּ   יפְּ

צְפִידְנָ   חָשׁ   ינַמִ   ן יוֹחָנָ  יוחנן עצמו גם כן אירע לו שהיה  בי  ר  -  אבִּ

בצפדינא,   הוּ חולה  אֵ   אשֶׁ ינַיִ   בכְּ ִ בָּ   ם סַ   לָהּ   דוְעָבַ   ,םהַשּׁ שַׁ   -   ת בְּ

כְמַכָּ ועשה לעצמו רפואה בשבת,   כיון שחולי    -   אהִי   ל חָלָ   לשֶׁ   הדִּ

ת השבת, עליו אחללים  זה הוא כמו חולי שבחלל הגוף, שמ

אָמַ    ,אצְפִידְנָ שונה היא מחלת    -   יאנִ שָׁ   ,קיִצְחָ   ר בַּ   ן נַחְמָ   ב רַ   רדְּ

השבת,   את  עליה   ת וְגוֹמֶרֶ   הפֶ בַּ   תוּמַתְחֶלֶ   להוֹאִישמחללים 

בְנֵ  מהו   -  סִימָנָהּ   ימַאויש בה סכנה. מבררת הגמרא,   ,ם מֵעַיִ   יבִּ

כֵ מִ   ימִידֵ   ירָמֵ הסימן של מחלה זו, ומשיבה,   כשנותן איזה    -  יהּ כַּ

מָ   לֵיהּ   וְאָתֵיהּ דבר בשיניו,   וזב דמו משורת השיניים,   -  מִדָרֵהּ   אדָּ

ירוּשׁ  שָׂ   ,פֵּ י לשֶׁ   רהַבָּ נָּ     .כלומר מהחניכיים ,ו שִׁ

 

נֵ '   שנינו במשנה, הוּ   ימִפְּ   הדּוֹחֶ   תנְפָשׁוֹ   ק סָפֵ   לוְכָ   , תנְפָשׁוֹ   קסָפֵ   א שֶׁ

בָּ   תאֶ  ַ מה באה משנתנו   -  ימַא  ייֵ יתוּ לְאִ  ,שואלת הגמרא   '.תהַשּׁ

ומשיבה זה.  בכלל  מוּאֵ   ראָמַ   , היְהוּדָ   ב רַ   ראָמַ ,  לרבות    , לשְׁ

לרבות    -  ילְאִיתוּיֵ  המשנה  אף באה  זו,  שבת  לחלל  שמותר 

נפשות שיהיה    קסָפֵ שבודאי אינו עשוי למות בה מחליו, משום  

בָּ ב מִ   יהֵיכִ ומבארת הגמרא,   ,תאַחֶרֶ  תשַׁ ייך  אופן ש באיזה    -  ידָּ

גוֹ ר זה,  דב אַמָדוּהָ   ן כְּ מַנְיָ   דְּ כגון שאמדוהו הרופאים   -  ייוֹמֵ   א לִתְּ

ימים,   שמונה  במשך  מסוימת  לרפואה    א קַמָּ   אוְיוֹמָ שיצטרך 

תָ  בָּ תֵימָ   מַהוּ הוא שבת,  של הרפואה  והיום הראשון    -   אשַׁ   א דְּ

בֵיהּ סבור היית לומר,    - נתעכב עם הכנת   -  אלְאוֹרְתָ   דעַ   נִיעַכְּ

לֹ   יהֵיכִ   יכִּ ו עד לערב, שתצא השבת,  אה זרפו   עֲלֵיהּ   לנֵיחוּ   אדְּ

רֵ  בֵּ   יתְּ כדי שלא נצטרך לחלל עליו שתי שבתות, גם שבת   -  ישַׁ
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הבאה, שבת  וגם  מַ   אקָ   זו  המשנה   -  ן לָ   עמַשְׁ לנו  השמיעה 

ק כזה דוחה ספק נפשות דוחה את השבת' שאפילו ספבלשון '

לערב ממתינים  ואין  השבת,  אלא  את  בהכנת מתחילי,  ם 

    .הרפואה מיד בשבת

נְיָ כך הגמרא,  מסייעת ל שנינו כן אף בברייתא,   -  יהָכִ   ינַמִ   אתַּ

ימחממים מים    -   ן מִיחַ מְ  בָּ   הלְחוֹלֶ   ן חַמִּ שַׁ י  ,תבְּ קוֹתוֹ   ן בֵּ י  , לְהַשְׁ  ן בֵּ

י ם אוֹמְרִי ן וְאֵילרוחצו בהם,  -  לְהַבְרוֹתוֹ  בְרִי  דעַ   לוֹ  ן נַמְתִּ יַּ   -   אשֶׁ

  לוֹ   ן מִימְחַ   אאֶלָּ לא יצטרך מים חמים,  א מעצמו, ושמא יברי

בָּ   תאֶ   הדּוֹחֶ   וּסְפֵקוֹ   ,דמִיָּ  ַ בָּ   קסָפֵ   אוְלֹ   .תהַשּׁ לְבַ   זוֹ   תשַׁ אף   אאֶלָּ   ,דבִּ

בָּ   קסָפֵ  לעיל.    ,ת אַחֶרֶ   תשַׁ שמואל  כדברי  י  ן וְאֵיוהיינו   ןעוֹשִׂ

בָרִי לוּ   ם דְּ ידי חילול שבת,    -  הַלָּ  ייְדֵ   לעַ   א לֹ הצלת נפשות על 

שמא יסברו האנשים שרק בקושי    ,יםקְטַנִּ   עַל יְדֵי  אוְלֹ   ,םנָכְרִי

יזדמנו להם גויים או קטנים לא התירו חילול שבת, ואם לא 

השבת,   את  זאת    א אֶלָּ יחללו  דוֹלֵ   ייְדֵ   ל עַ עושים  רָאֵ   יגְּ   -   ל יִשְׂ

בָרִי  ת לַעֲשׂוֹ   םאוֹמְרִי   ן וְאֵי  ,ישראלים גדולים לוּ   םדְּ  ל יְדֵי עַ   א לֹ   הַלָּ

י כלומר, אין מייחדים לצורך כך אשה    , םי כּוּתִ   עַל יְדֵי  אוְלֹ   ,םנָשִׁ

בכל פעם את השבת לצורך חולים שיש  או כותי, שהם יחללו  

נֵ בהם סכנה,   צְטָרְפִי  ימִפְּ מִּ כלומר, שיחשבו    , תאַחֶרֶ   תלְדַעַ   ם שֶׁ

ו איננו רוצים לחלל את השבת כיון ששאנו מזלזלים בהם, 

ולכן אין מייחדים אותם   ,עליהםזאת  מטילים    אנו  לצורך כך 

  בהם לצורך כך.ותר להשתמש אבל בדרך מקרה מ ,כךל

 

נָן  רַבָּ נוּ  חִי  בברייתא,  תָּ קּוּחַ   ם מְפַקְּ בָּ   נֶפֶשׁ   פִּ שַׁ עושים כל   -  תבְּ

מלאכה  משום  בו  שיש  ואף  נפש,  פקוח  לשם  הנצרך  דבר 

רִיהאסורה בשבת,   להציל את הנפש על ידי חילול שבת,   ז וְהַזָּ

בָּ   ה זֶ   יהֲרֵ  ין   תרְשׁוּ   ל לִיטוֹ   צָרִיךְ   וְאֵינוֹ   , חמְשֻׁ ית דִּ כדי לעשות    מִבֵּ

יצַ ייתא דוגמא לדבר,  זאת. מביאה הבר ינוֹ האדם    הרָאָ   ,דכֵּ   קתִּ

פַ  נָּ לדגים,  המְצוּדָ   ספּוֹרֵ בשבת,    םלַיָּ   לשֶׁ   , וּמַעֲלֵהוּ   שמיועדת 

רִי בָּ   הזֶ  י הֲרֵ   ז וְהַזָּ ין מִבֵּ  ת רְשׁוּ   ל לִיטוֹ  צָרִיךְ  וְאֵינוֹ  , חמְשֻׁ וְאַף   , ית דִּ

קָ   עַל גַב וְורֵ   דצַיִ   אדְּ וא צד גם ואף שעל ידי מצודה זו ה  -   יכַּ

דגים, שזו מלאכה האסורה, מכל מקום כיון שכוונתו להציל  

ינוֹ   הרָאָ את התינוק, הדבר מותר.   פַ   קתִּ נָּ   אחוּלְיָ   רעוֹקֵ   , רלְבוֹ   לשֶׁ

רִ משם,    וּמַעֲלֵהוּ עוקר את העפר שבשפת הבור,    -  הזֶ   י הֲרֵ   ז יוְהַזָּ

בָּ  ין   תרְשׁוּ   ל לִיטוֹ   צָרִיךְ   וְאֵינוֹ   ,ח מְשֻׁ דִּ ית  קָ   וְאַף עַל גַב  ,מִבֵּ   א דְּ

רְגָּ   ן מְתַקֵּ  ואף שבמעשהו הוא מתקן מדרגה לבור   -  ללְחוֹ   א דַּ

נוק,  שתועיל לו אף בימות החול, כיון שכוונתו להציל את התי

לֶ   הנִנְעֲלָ מותר.   פְנֵ   תדֶּ ינוֹ   יבִּ לֶ   תאֶ   רשׁוֹבֵ   ,קתִּ   ,וּמוֹצִיאוֹ   תהַדֶּ

רִי בָּ   הזֶ  י הֲרֵ   ז וְהַזָּ ין  ת רְשׁוּ   ל לִיטוֹ  צָרִיךְ  וְאֵינוֹ  , חמְשֻׁ ית דִּ וְאַף   , מִבֵּ

קָ   עַל גַב יְיפֵי  לֵיהּ   רמִיתְבַּ   אדְּ ואף שעושה מלוח העץ של   -  שַׁ

כיון שכוונתו להציל את הדליקן,  הדלת חתיכות קטנות שנח ל 

ימְכַ התינוק, הדבר מותר.   נֵ   ן וּמַפְסִיקִי  ן בִּ לֵיקָ   ימִפְּ כאשר   ,ה הַדְּ

סכנה בכך  כגוןיש  קטנים   ,  או  חולים  אדם  בני  שם  שיש 

רִישאינם יכולים לברוח,   בָּ   הזֶ   יהֲרֵ   ז וְהַזָּ   ללִיטוֹ   צָרִיךְ   וְאֵינוֹ   ,חמְשֻׁ

ין   תרְשׁוּ  ית דִּ קָ   ל גַב וְאַף עַ   ,מִבֵּ אף שבכך   -  ימְכוּכֵ   מַמְכִיךְ   אדְּ

משפיל ומציע את הגחלים באופן שיוכל לצלות עליהם    הוא

  בר מותר.  מאכלים בערב, מכל מקום הד

להביא  הברייתא  הוצרכה  מדוע  הגמרא  מבארת  עתה 

ויש צורך ללמדנו את הדין    -  אוּצְרִיכָ דוגמאות רבות לדין זה:  

אִ בכל הדוגמאות שנקטה הברייתא,   מוֹעִינָ   ידְּ שאם   -  םיָ   ן אַשְׁ

שמיעה לנו רק את הדין הראשון, של הצלת היתה הברייתא מ

וּ הוא    התינוק מהים, היינו סבורים שהיתר זה אִ   ם מִשּׁ   א לֹ   ידְּ

י מהים,   -  תמַיִי  ,לֵיהּ   קמַסִּ התינוק  את  יעלה  לא  שאם  כיון 

ימות,   ל  לאֲבָ בודאי  לומר   ,רבּוֹ בתינוק שנפל  היינו סבורים 

  א אַפּוּמָ   ביָתֵי דְּ   ראִיפְשָׁ אין לעשות מלאכה כדי להצילו, שהרי  ש

בֵירָ  שׁ   אדְּ כֵּ שְׁ שפ  -  לֵיהּ   וּמְכַּ על  לשבת  האדם  הבור  יכול  ת 

השבת,   שתצא  עד  בדברים  הוצרכה   -  אצְרִיכָ ולהרגיעו 

ולהוציאו  להצילו  יש  זה  באופן  שאף  להשמיענו  הברייתא 

מוֹעִינָ   יוְאִ .  שיש בכך משום עשיית מלאכה  הגםמהבור,    ן אַשְׁ

של   זה  שזהו    ,ר בּוֹ דין  סבורים  וּ היינו  קָ   ם מִשּׁ   -   ת מַבְעִי  א דְּ

ירגע על ידי שידברו  י ינוק מבוהל מהנפילה לבור, ולא  שהת

לֶ תינוק שננעלה עליו    ל אֲבָ איתו כל השבת,   יָתֵי  ר אִיפְשָׁ   ,ת דֶּ   ב דְּ

הַא  לֵיהּ  יסָ   יבְּ שׁ   אגִּ כֵּ שְׁ אַמְגוּ   לֵיהּ   וּמְכַּ ל  -  יזֵ בְּ מקום  ומר היה 

עד  באגוזים  ויפייסנו  הדלת,  של  השני  בצד  האדם  שישב 

הוצרכה הברייתא להשמיענו שאף   -   אצְרִיכָ שתצא השבת,  

שואלת   להוציאו מהחדר הנעול. בזה מחללים את השבת כדי  

יהגמרא, הדין האחרון של הברייתא, ש מפני   ן וּמַפְסִיקִי  ן מְכַבִּ

הח  -  י לִ   הלָמָּ   הדליקה, בכך, מה  בכך   ידוש  שיש  פשוט  והרי 

הגמרא,   משיבה  מהדליקה.  נפשות  הצלת  י  ר אָמַ משום    רַבִּ

לא הוצרכה הברייתא להשמיענו דין זה,    -  הנִצְרְכָ   אלֹ   , רלְעָזָ אֶ 

ששם אין בני אדם  ,ת אַחֶרֶ  ר חָצֵ אופן שנפלה הדליקה בלְ  אאֶלָּ 

שתתפשט  מחשש  בשבת  לכבותה  מותר  מקום  ומכל  כלל, 

  דם שאינם יכולים לברוח. בה בני א לחצר זו, שיש
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 

אפילו   חוששים  נפש  פקוח  שבספק  עתה  מבארת  הגמרא 

מוּאֵ   ראָמַ   , היְהוּדָ   ברַ   ראָמַ   ,ףיוֹסֵ   ב רַ   ראָמַ ים:  רחוקלצדדים     ,לשְׁ

פִקּוּחַ   הָלְכוּ   אלֹ  מִ   יהֵיכִ מבררת הגמרא,    .בהָרוֹ   ראַחַ   נֶפֶשׁ   בְּ   -  ידָּ

אם באופן    -  אאִיכָּ דְּ   אימָ אִילֵ לגבי איזה אופן נאמר כלל זה,  

עָ שיש   שְׁ רָאֵ   ה תִּ אחד מהם    ש להצילוי   ,ם כּוֹכָבִי  דעוֹבֵ   ד וְחַ   ל יִשְׂ

ואין ידוע אם הוא  ידי מלאכה האסורה בשבת,  מסכנה על 

אסור להצילו כיון שאין  ש  שמואלעל זה אמר  וישראלי או גוי,  

רָאֵ   ארוּבָּ   אהָ הולכים אחר הרוב,   רוב הם  הרי ה  -  נִינְהוּ   ליִשְׂ

  המֶחֱצָ וגם אם הם    -   ינַמִ   יאִ הצילו מספק.  יהודים, ובודאי יש ל

וחצ  , המֶחֱצָ   לעַ  יהודים  הרי  נכרייים  חציים    תנְפָשׁוֹ   קסָפֵ ם, 

יש להציל כל אחד מהם מהסכנה.    ,ל לְהָקֵ  ודאי   א אֶלָּ ובודאי 

באופן   אִיכָּ מדובר  עָ   שיש  -   אדְּ שְׁ   ד וְאֶחָ   םכּוֹכָבִי   יעוֹבְדֵ   התִּ

חד מהם אפילו על ידי מלאכה האסורה ומצילים כל א  ,לרָאֵ יִשְׂ 

יטָ   ינַמִ  אהָ בשבת,  שִׁ הֲוָ ן זה פשוט הוא, הרי גם די -  אפְּ   לֵיהּ   הדַּ

  -  קָבוּעַ   ל וְכָ שהרי האדם המסוכן קבוע הוא במקומו,    -  קָבוּעַ 

ובכל מקום שיש ספק לגבי דבר הנמצא במקום קבוע, אף 

מֶחֱצָ ,  חלקי הספק  רשלפי האמת הוא מיעוט ביחס לשא    ה כְּ

מִ   חֱצָה מֶ   לעַ  נחשב הדבר כאילו יש כאן ספק שקול, ואם   -  ידָּ

להציל שיש  בודאי  הגמרא,  כן  מבארת  אלא  מספק.    א לֹ ו 

פָרִ לא הוצרך שמואל לומר כלל זה, אלא באופן  -  אצְרִיכָ   ישׁ דְּ

יְיהוּ   דחַ  שרובם   -   מִינַּ הקבוצה  מתוך  האנשים  אחד  שיצא 

הּ   הפְלָ נָ ו  ,ת אַחֶרֶ   ר לֶחָצֵ והלך]  - [  לוְאָזַ ם,  נכרי לֵקָ   בָּ באותה    הדְּ

תֵימָ   מַהוּ חצר,   פָרֵישׁ   לכָּ וסבור היית לומר    -   אדְּ   אקָ   אמֵרוּבָּ   דְּ

רֵישׁ  אדם הפורש מתוך קבוצה של בני אדם, מן הסתם   -  פָּ

ואין מחללים את   -  ן מְפַקְחִינָ   אוְלֹ ים,  נכרהוא מהרוב, שהם  

מַ   א קָ השבת כדי להצילו,   פִקּוּחַ   ן הוֹלְכִי  ן אֵיואל ש שמ  ן לָ   עמַשְׁ   בְּ

  פק.  אלא מצילים אותו מס ,בהָרוֹ   ראַחַ  נֶפֶשׁ 

י  רוְהָאָמַ והרי אין הדבר כן,    -   יאֵינִ מקשה על כך הגמרא,     רַבִּ

עָ היו    אֲפִילוּ   ,ן יוֹחָנָ   ירַבִּ   ר אָמַ   , יאַסִּ  שְׁ  דוְאֶחָ   םכּוֹכָבִי  יעוֹבְדֵ   התִּ

רָאֵ  אוֹתָהּ   ליִשְׂ חָצֵ אבל אם היו    . ן ימְפַקְחִ   ,ר חָצֵ   בְּ  ן אֵי  ,תאַחֶרֶ   רבְּ

שמדובר    ,ן מְפַקְחִי הגמרא  מקצתם והבינה  שפרשו  באופן 

  . נכריםלחצר אחרת, ואנו סומכים על כך שפרשו מהרוב, והם  

יָ   אלֹ מתרצת הגמרא,   שְׁ וחנן, האומר שאם דברי רבי י  -   אהָ   , אקַּ

רוּשׁ דְּ הם בחצר אחרת אין מפקחים, היינו באופן     -   הוּ כּוּלְּ   פָּ

כולם מהחצר,   ונפלה שיצאו  ואחד מהם הלך לחצר אחרת 

עליו מפולת, שכיון שאין כאן מקום קביעות לשאר, הולכים 

להצילו,   כדי  שבת  מחללים  ואין  הרוב,  רוּשׁ   א וְהָ אחר  פָּ   דְּ

היינו  ודברי    -   מִקְצָתַיְיהוּ  שבת,  שמחללים  האומר  שמואל 

מהם פרש   ם במקומם, ורק אחדבאופן שהרוב נשארו קבועי 

ונפלה עליו מפולת, דכיון שהרוב קבועים ו'כמחצה על מחצה'  

הריה אף   הוא  ם,  ולכן  יהודים,  שחציו  ממקום  שפרש  כמי 

שבדרך כלל אנו אומרים שלאחר הפרישה הרי הוא כפורש  

נכרים,  מהרוב,   חומשהם  נפש  מכל מקום משום  פקוח  רת 

  אמרו שמחללים עליו את השבת.

  

 נה שמ

פְלָה   מִי   פיקוח נפש בשבת:   משנתנו ממשיכה לעסוק בדיני נָּ ֶ   שּׁ

ם  הוּא  סָפֵק  ואין ידוע היכן הוא,  ,מַפֹּלֶת  עָלָיו תחת המפולת,   , שָׁ

ם  אֵינוֹ   סָפֵק  אלא יצא מהבית קודם המפולת, ואפילו אם   , שָׁ

  סָפֵק  חַיהוא    סָפֵק א  הוא שם עדיין לא ידוע אם נשאר חי, אל

הוא    אם  סָפֵקהוא שם ועדיין הוא חי אבל    ואף אם  ,מֵתכבר  

רָאֵלהוא    סָפֵק  , כּוֹכָבִים  עוֹבֵד  אף   עָלָיו  מְפַקְחִין מכל מקום    , יִשְׂ

של  נפש  פקוח  שספק  שבת,  חילול  בהם  שיש  במלאכות 

כדי החפירות   תוך  ואם  דוחה שבת.  שהוא   הוּ מְצָאוּ ישראל 

בנים מעליו,  ממשיכים לפנות את הא  -  עָלָיו  מְפַקְחִין   ,חַיעדיין  

יחוּהוּ  ,מֵתמצאוהו שכבר  וְאִם  .מצילים אותוו  . יַנִּ

 

 גמרא 

במשנה, הגמרא,    '. עָלָיו  מְפַקְחִין   , חַי  מְצָאוּהוּ '  שנינו  תמהה 

יטָא שִׁ והלא דין פשוט הוא, שאם מצאוהו חי ממשיכים   -  פְּ

הגמרא,  להצילו. מת המשנה   -  צְרִיכָא  לאֹרצת  הוצרכה  לא 

א  ילויש להצשלהשמיענו דין זה   תועיל הצלה זו  אם    אֲפִילוּ   אֶלָּ

י  רק עָה  לְחַיֵּ כגון שבודאי ימות לאחר זמן קצר, והיה מקום    , שָׁ

לנו  השמיעה  כך,  לצורך  השבת  את  מחללים  שאין  לומר 

  ילו.  המשנה שאף באופן זה ממשיכים לחלל את השבת להצ

נוּ הגמרא מביאה ברייתא בענין הצלת אנשים מהמפולת:     תָּ

תא, אם מצאו אדם תחת המפולת, ונראה כמת, בבריי  נָן רַבָּ 

  עַדכדי לדעת בבירור אם הוא מת או חי,    בּוֹדֵק  הוּא   הֵיכָן   עַד

א [וגירסת הגמר  חיותששם ניתן להרגיש אם יש בו    ,טַבּוּרוֹ 

  , אוֹמְרִים  וְיֵשׁ ם ליבו דופק],  ליבו', להרגיש אלפנינו היא 'עד  

נ  , חוֹטְמוֹ   עַדשבודק   שם  יש   עֶלְיוֹנִים  וּמָצָא   דַקבָּ שימה.  אם 
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בָרבודאי    יֹאמַר  לאֹ   ,מֵתִים חְתּוֹנִים  מֵתוּ   כְּ אלא יבדוק את   , הַתַּ

הכולם. ו חְתּוֹנִים  , מֵתִים  הָעֶלְיוֹנִים  וְנִמְצָאוּ   ,הָיָה  מַעֲשֶׂ   . יםחַיִּ   וְהַתַּ

א   רַב   אָמַר פָּ בוד  מַחְלקֶֹת  ,פָּ אם  בברייתא,  האמורה  קים זו 

בטב או  היבחוטמו  המפולת  ורו,  את  פינו  כאשר  ה ינו  טָּ   מִמַּ

ממרגלותיו כלפי ראשו, שלדעה הראשונה אם אינו   -  לְמַעְלָה

מרגיש חיות בטבורו אינו בודק עוד, ולדעה השניה ממשיך  

עֲלָה ליו את המפולת  אם פינו מע  אֲבָל ובודק עד חוטמו.     מִמַּ

ה יוָן   , לְמַטָּ דַק  כֵּ בָּ שבדקוהו    -  לֵיהּ   דְּ ומצאו    וֹ חוֹטְמ   עַדלאחר 

לבדוק, כיון שבודאי   צָרִיךְ   אֵינוֹ   שׁוּב  שאין בו חיות ונשימה,

כְתִיבמת,  ר  כֹּל' כב) ז  (בראשיתשהרי נאמר לגבי המבול  - דִּ   אֲשֶׁ

מַת ים  רוּחַ   נִשְׁ יו  חַיִּ אַפָּ י שתלה הכתוב את נשמת רוח הר  ',בְּ

  החיים, ב'אפיו', והיינו בחוטם. 

קוּחַ מנין לנו עיקר דין זה,  ו  -  לָן   וּמְנָאמבררת הגמרא,   פִּ   נֶפֶשׁ   דְּ

חֵי ת  דָּ בָּ מוּאֵל  אָמַר  ,יְהוּדָה  ב רַ   אָמַר  ומבארת,  .שַׁ יש ללמוד    ,שְׁ

ר'  ה)  יח  (ויקראשנאמר בפסוק    -   קְרָא   אָמַר זאת מכך ד   היַעֲשֶׂ   אֲשֶׁ

הֶם  וָחַי  הָאָדָם  אֹתָם מלשון    ',בָּ לדרוש  הֶם  וָחַי'ויש  שיש    ',בָּ

את האדם,    המצוות  לקיים  בהם  שיחיה  באופן    וְלאֹבאופן 

מוּתשיתכן   יָּ הֶם  שֶׁ כלומר שיתכן שיבא על ידי קיום המצוה    ,בָּ

 לידי סכנת נפשות, ולכן אף ספק פקוח נפש דוחה שבת.

 

 שנה מ

קרבן   י הכפרה על עוונות שונים:משנתנו מבארת את חילוק

את דונה שחייב להביא העובר בשוגג על עבירה שיש בז  חַטָּ

םת,  כר אי  וְאָשָׁ רִיןכגון אשם גזילות ואשם מעילות,    , וַדַּ  מְכַפְּ

קרבן   המביא  שהרי  התשובה,  עם  [יחד  הללו  החטאים  על 

בתשובה].   שב  פּוּרִים  וְיוֹם  מִיתָה בודאי  רִין   הַכִּ כל   מְכַפְּ  על 

שׁוּבָה   עִםהעבירות   שׁוּבָה  .הַתְּ השנה,   וְהַתְּ באמצע  לבדה, 

רֶת הביטול מצוות    עַל והיינו    , קַלּוֹת  בֵרוֹתעֲ   עַל   מְכַפֶּ   וְעַל  עֲשֵׂ

ה  לאֹעבירות   עֲשֶׂ   -   תּוֹלֶה  הוּא  חֲמוּרוֹתעבירות    עַל  אילווְ   ,תַּ

הוא   ברוך  הקדוש  לו  בֹא  עַדממתין  יָּ פּוּרִים  יוֹם  שֶׁ ר   הַכִּ   וִיכַפֵּ

 כפרה גמורה.

 

 גמרא 

שׁוּבָה'  שנינו במשנה, רֶת  תְּ ה  עַל  ,וֹת קַלּ   עֲבֵרוֹת  עַל  מְכַפֶּ   וְעַל   עֲשֵׂ

ה  לאֹ עֲשֶׂ הגמרא,    '.תַּ א תמהה  תָּ שאמרה    -  הַשְׁ אחרי  עתה, 

ה  לאֹ איסורי    עַל המשנה ש עֲשֶׂ רֶתהתשובה    תַּ ה   עַל   , מְכַפֶּ   עֲשֵׂ

עְיָא   וכי יש צורך לומר שמכפרת על ביטול מצוות עשה,   -  מִיבַּ

הגמרא,   מתרצת  יותר.  קל  עוון    הָכִי  , יְהוּדָה  רַב   אָמַר שזהו 

  עַל  נא במשנתנו, תשובה מכפרתכך היא כוונת הת  -   קָאָמַר

ה מצוות   ה  לאֹ  איסור  וְעַל  ,עֲשֵׂ עֲשֶׂ ק  תַּ תַּ נִּ ה  שֶׁ שניתן  - [  לַעֲשֵׂ

ן  , וכגון הגוזל ממון, שיכול לתקלתקנו על ידי מצוות עשה

שאינו חמור יותר ,  ]זאת על ידי קיום מצוות השבת הגזילה 

  מביטול מצוות עשה. 

אַל ן   מַתְיָה  ירַבִּ   שָׁ י  אֶת  חָרָשׁ   בֶּ ן   עָזָראֶלְ   רַבִּ רוֹמִי  עֲזַרְיָה  בֶּ  האם   ,בְּ

מַעְתָּ  עָה   שָׁ רָה   חִלּוּקֵי  אַרְבָּ פָּ הָיָ   כַּ י  השֶׁ מָעֵאל  רַבִּ   אָמַר   . דּוֹרֵשׁ   יִשְׁ

ה השיב לו, לא היו אלו ארבעה חילוקים, אלא    -   לֵיהּ  לשָֹׁ   ,הֵן   שְׁ

ל  עִם  וּתְשׁוּבָה  וכך הם שלשת החילוקים,   , מֵהֶן   וְאַחַת   אַחַת   כָּ

ה מִצְוַת  עַל  אָדָם ה  עָבַר  א. ה  , עֲשֵׂ שׁוּבָה וְעָשָׂ ם  זָז  אֵינוֹ   , תְּ ָ   עַד  מִשּׁ

מּוֹחֲלִי אֱמַר  , לוֹ   ן שֶׁ נֶּ נִים  שׁוּבוּ '  כב)  ג   (ירמיהו   שֶׁ   א אֶרְפָּ   שׁוֹבָבִים  בָּ

. בתשובה לבד מתרפא האדםיש אופנים שהרי ש  ',מְשׁוּבֹתֵיכֶם

ה   לאֹאיסורי    עַל  עָבַרב.   עֲשֶׂ ה   ,תַּ שׁוּבָה   וְעָשָׂ שׁוּבָה  ,תְּ   -   תּוֹלָה  תְּ

פּוּרִים   יוֹםוְ מתחילה לכפר, אך אינה מסיימת את הכפרה,     הַכִּ

ר אֱמַר לגמרי,    מְכַפֵּ נֶּ י'  ל)  טז   (ויקרא  שֶׁ ר  הַזֶּה   בַיּוֹם   כִּ   ',עֲלֵיכֶם  יְכַפֵּ

לכפר כדי  יום הכפורים  עבירות הצריכות את    ג.  .הרי שיש 

רִית   עַל   אָדָם   עָבַר ית  מִיתוֹת  וְעַל   וּתכְּ ין   בֵּ ה  ,דִּ שׁוּבָה  וְעָשָׂ   , תְּ

שׁוּבָה פּוּרִים  וְיוֹם   תְּ מסיימים את   -   מְמָרְקִין   וְיִסּוּרִים  ,תּוֹלִין   הַכִּ

אֱמַר הכפרה,   נֶּ י'  לג)  פט  (תהילים  שֶׁ בֶט  וּפָקַדְתִּ עָם   בְשֵׁ שְׁ   וּבִנְגָעִים  פִּ

שׁ   מִי  לכָּ   אֲבָל  '.עֲוֹנָם יֵּ יָדוֹ   שֶׁ ם  חִלּוּלון  עו  בְּ ֵ והיינו שחוטא    ,הַשּׁ

לאחרים לחטוא,   תְשׁוּבָה  כֹּחַ   אֵין וגורם  יוֹם  וְלאֹ  ,תלִתְלוֹ   בִּ   בְּ

פּוּרִים  ר   הַכִּ יִסּוּרִין   וְלאֹ  ,לְכַפֵּ ן   אֶלָּא  , לְמָרֵק  בְּ לָּ   וּמִיתָה  ,תּוֹלִין   כֻּ

אֱמַר   ,מְמָרֶקֶת  נֶּ ה  שֶׁ   וְנִגְלָה'  יד)  כב  (ישעיה  שם לגבי עוון חילול 

ר אִם   צְבָאוֹת ה'  בְאָזְנָי מֻתוּן  עַד  לָכֶם  הַזֶּה הֶעָוֹן  יְכֻפַּ     '.תְּ

מִי  הֵיכִיא,  מבררת הגמר ם  חִלּוּלאילו מעשים נחשבים כ  -  דָּ ֵ   .הַשּׁ

גוֹן   ,רַב   אָמַרומביאה את דברי האמוראים בענין זה,   א  כְּ   -   אַנָּ

קֵילְנָאאדם כמוני,   שָׁ רָא בִּ   דְּ חָא   ישְׂ   רתָּ לְ אַ לְ   מֵידְּ   איָהִיבְנָ   וְלאֹ   מִטַבָּ

ולא אשלם לו מיד את מחירו, כיון   אקנה בשר מהטבח אם -

לם יחשוב הטבח שאני גוזלו, וילמד ממני שאם אתעכב מלש

ילזלזל בגזל.   גוֹן   , אָמַר  יוֹחָנָן   וְרַבִּ א  כְּ מַסְגִינָא  ,אַנָּ אלך אם    -  דְּ

ע  לאֹ  אַמּוֹת  אַרְבַּ ין   וּבְלאֹ   תּוֹרָה  בְּ פִלִּ אינו יודע זאת  אה  והרו  ,תְּ

שנחלשתי מרוב לימוד, וילמד ממני לזלזל ולהתבטל מלימוד 

גוֹן   , אָמַר  יִצְחָק  רבַּ   נַחְמָן   רַבתורה.   אָמְרֵי  כְּ י  דְּ כגון    -  אִינְשֵׁ

עליו מחמת מעשיו הרעים  תלמיד חכם שהבריות אומרות 
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רָא ' שיו  יסלח ה' לאותו פלוני, שמע   -   ' לִפְלַנְיָא  מָארֵיהּ   לֵיהּ   שָׁ

ר  יִצְחָק  רַב.  רעים ימִי  רַב   בַּ גוֹן   ,אָמַר   דִּ חֲבֵרָיו   כְּ ין   שֶׁ  בּוֹשִׁ

מֻעָתוֹ  שמעשיו  מ  -   מִשְׁ עליו,  שיוצאת  בשמועה  תביישים 

 רעים.

נוּ  נָן   תָּ זְמַן בברייתא,    רַבָּ אָדָם  בִּ במשנה,    וְשׁוֹנֶהבתורה,    קוֹרֵא   שֶׁ

שׁ  מֵּ לְמִי  וּמְשַׁ  להבין את מרא, והיינו  ללמוד את הג  חֲכָמִים   דֵיתַּ

המשניות,   נַחַת  וְדִבּוּרוֹ טעמי  רִיּוֹת  עִם   בְּ חוֹ   ,הַבְּ נוֹ   וּמִקְּ   וּמַתָּ

שׁ  א  ,נָאֶה באופן  וּק בַּ אֱמוּנָה וְנוֹתֵן  וְנוֹשֵׂ רִיּוֹת מַה   ,בֶּ   אוֹמְרוֹת  הַבְּ

רֵי   , עָלָיו לוֹנִי  אִישׁ   אַשְׁ מַד   פְּ לָּ רֵי   אָבִיו   רֵי אַשְׁ   , תּוֹרָה  שֶׁ   וֹ רַבּ   וְאַשְׁ

דוּהוּ  מְּ לִּ לּאֹ  אָדָם  לִבְנֵי  לָהֶן   אוֹי  ,תּוֹרָה   שֶׁ שהרי   ,תּוֹרָה  לָמְדוּ   שֶׁ

לוֹנִי  מַד שֶׁ   פְּ ה   רְאִיתֶם   , תּוֹרָה   לָּ מָּ רָכָיו  יָפִים   כַּ ה  דְּ נִין  וְכַמָּ  מְתֻקָּ

יו  תוּב   עָלָיו   ,מַעֲשָׂ י   ילִ   וַיּאֹמֶר '  ג)  מט  ישעיה(  אוֹמֵר   הַכָּ ה   עַבְדִּ   אָתָּ

רָאֵל ר  יִשְׂ ךָ   אֲשֶׁ אָר  בְּ זְמַן   אילווְ   '. אֶתְפָּ אָדָם  בִּ  וְאֵין   ,וְשׁוֹנֶה  קוֹרֵא  שֶׁ

בּוּרוֹ  נַחַת   דִּ רִיּוֹת   עִם  בְּ חוֹ   וְאֵין   ,הַבְּ א   וְאֵינוֹ   , נָאֶה  מִקְּ  וְנוֹתֵן   נוֹשֵׂ

אֱמוּנָה  רִיּוֹת   מַה   ,בֶּ מַד  נִילִפְלוֹ   לוֹ   אוֹי   , עָלָיו  אוֹמְרוֹת   הַבְּ לָּ   , תּוֹרָה  שֶׁ

דוּהוּ   וּלְרַבּוֹ   לְאָבִיו  לוֹ   אוֹי מְּ לִּ רֵיהֶם  ,תּוֹרָה   שֶׁ לּאֹ   אָדָם  לִבְנֵי  אַשְׁ   שֶׁ

לוֹנִי שהרי    , התּוֹרָ   לָמְדוּ  מַד  פְּ לָּ ה   רְאִיתֶם  ,תּוֹרָה   שֶׁ מָּ  מְכֹעָרִין   כַּ

יו  ה  מַעֲשָׂ רָכָיו   מְקוּלְקָלִין  וְכַמָּ תוּב   עָלָיו   , דְּ  ) כ  לו   (יחזקאל  ראוֹמֵ   הַכָּ

אֱמרֹ ל הַגּוֹיִם אֲשֶׁר בָּאוּ שָׁם וַיְחַלְּלוּ אֶת שֵׁם קָדְשִׁי  וַיָּבוֹא אֶ '   בֶּ

ה   ה'  עַם  לָהֶם  כלומר, חילול ה' הוא כאשר   ',יָצָאוּ   אַרְצוֹ וּמֵ   אֵלֶּ

אומרים   פי  הגויים  על  אלה'ששאף  ה'  עליהם    'עם  באות 

ה הקדוש ברוך  גזירות רעות, 'ומארצו יצאו', וכביכול לא הי

ול למנוע מהם לגלות מארצם, שבאופן זה מתחלל שם הוא יכ 

  ה' וכבודו מתמעט.

 

  אָמַר תה של התשובה:  הגמרא מביאה מימרות שונות בחשיבו

י ר חֲמָא  רַבִּ דוֹלָה  ,חֲנִינָא   בַּ שׁוּבָהחשובה היא ה -  גְּ בִיאָה   ,תְּ מְּ   שֶׁ

אֱמַר   ,לְעוֹלָם רְפוּאָה נֶּ נִים  שׁוּבוּ ' כב) ג  (ירמיה שֶׁ   א אֶרְפָּ  בָבִים שׁוֹ  בָּ

רפואה.    ', מְשׁוּבֹתֵיכֶם באה  התשובה  שבזכות  י  אָמַרהרי    רַבִּ

דוֹלָה  ,לֵוִי עַת  ,שׁוּבָה תְּ   גְּ גַּ מַּ א  עַד  שֶׁ סֵּ בוֹד  כִּ אֱמַר  ,הַכָּ נֶּ  יד  (הושע  שֶׁ

רָאֵל  שׁוּבָה ' ב)   '.אֱלהֶֹיךָ   ה'  עַד יִשְׂ

מִי  הֵיכִי  מבררת הגמרא,   עַל בַּ ה אופן נחשב האדם כבאיז  -  דָּ

שׁוּבָה גוֹן   ,תְּ א  כְּ בָּ בַר  שֶׁ ונמנע מלעבור    -  וּפָרַשׁ   ,לְיָדוֹ   עֲבֵרָה  דְּ

שדבר זה נאמר   , יְהוּדָה  רַב הראה בידו    -   חְוֵי מַ על עבירה זו.  

זה, ועתה בא לידו דבר עבירה  רק כאשר כבר חטא בחטא 

אוֹתוֹ  ,  (מאירי)  שאינו מתבייש לחטוא מחמת המקום  , מָקוֹם  בְּ

רֶק  וּבְאוֹתוֹ  כשהוא עדיין באותו גיל שעבר את העבירה,    -  פֶּ

תוקפו,   יצרו  ה   וּבְאוֹתָהּ שעדיין  ָ כ  ,אִשּׁ הוא ומתוך  יודע  ך 

 , ואף על פי כן נמנע ואינו חוטא.  (מאירי)שתתרצה לו 

הקשה שיש לכאורה סתירה בין שני    -  רָמֵי  רַב  ,יְהוּדָה   רַב  אָמַר

תִיב פסוקים,   אחד  בפ  כְּ ה'  יג)  כח  י (משלסוק  עָיו   מְכַסֶּ   לאֹ   פְשָׁ

  בפסוק אחר וּ הרי שאין לו לאדם להסתיר את חטאיו,    ', יַצְלִיחַ 

תִי רֵי'  א)  לב  (תהילים  בכְּ ע  נְשׂוּי  אַשְׁ שַׁ סוּי  פֶּ הרי שראוי    ',חֲטָאָה  כְּ

ותירץ,   ולהסתיר את חטאיו.  יָא   לאֹלאדם לכסות  שְׁ אן   ,קַּ   ,כָּ

לאד שיש  האומר  מדובר בפסוק  חטאיו,  את  להסתיר  ם 

עֲבֵרוֹת ין   בַּ בֵּ קוֹם  אָדָם   שֶׁ ש  , לַמָּ חטאיואם  כיון  את    מפרסם 

אן . וממעט כבוד שמים בפסוק האומר שאין לאדם להסתיר   , כָּ

עֲבֵרוֹת את חטאיו, מדובר   ין   בַּ בֵּ וא שצריך ה   , לַחֲבֵירוֹ   אָדָם  שֶׁ

  לגלות את הדבר לרבים, כדי שיבקשו מאותו אדם שימחל לו.

 

מוחל עליהם:   'שה  בענין מספר החטאיםסוגיא הבאה דנה  ה

נְיָא עַם   עֲבֵרָה  אָדָם   עָבַר בברייתא,    תַּ  פעם  .לוֹ   מוֹחֲלִין   ,רִאשׁוֹנָה   פַּ

ה נִיָּ יתפעם    .לוֹ   מוֹחֲלִין   ,שְׁ לִישִׁ אֱמַר  ,לוֹ   מוֹחֲלִין   אֵין   ,שְׁ נֶּ   (איוב   שֶׁ

ל  הֶן '  כט)  לג ה   כָּ עֲמַ   , אֵל  יִפְעַל  אֵלֶּ לוֹשׁ   ,יִםפַּ כלומר,   ',בֶרגָּ   עִם  שָׁ

בפעמיים הראשונות פועל ה' למחול לאדם על חטאיו, אבל 

האדם. את  הוא  מעניש  השלישית  הגמרא,   בפעם  מקשה 

נְיָא  לִישִׁ שאף בפעם האחרת  בברייתא    וְהַתַּ ורק    ,לוֹ   מוֹחֲלִין   ית שְׁ

יָ   לאֹמתרצת הגמרא,    .לוֹ   מוֹחֲלִין   אֵין   רְבִיעִיתבפעם ה שְׁ   הָא   ,אקַּ

  הוא נענש,בפעם השלישית  הברייתא הראשונה, האומרת ש  -

יָחִידעוסקת   א השניה, האומרת שרק הבריית  -  הָאוהחוטא,    בְּ

עוסקת   נמחל,  החטא  אין  הרביעית  צִבּוּר בפעם  החוטא,   בְּ

  שם אלא בפעם הרביעית. מעני 'שאין ה

 

הרי"ף מביא עתה את סוגיית הגמרא במסכת תענית בענין  

פֶרֶק   ולמדנועוד    -   וְגַרְסִינָן זרה בתשובה:  דרך הח עֲנִיּוֹת  סֵדֶר  בְּ   תַּ

נוּ   ,) .ז ט תענית  ( נָן   תָּ שׁ   אָדָםבברייתא,    רַבָּ יֵּ יָדוֹ   שֶׁ ה  ,עֲבֵרָה  בְּ ,  וּמִתְוַדֶּ

  , דּוֹמֶה  הוּא  לְמַה  ,]אינו מפסיק לחטוא בחטא זה  -ר  זֵ וֹ ח  וֹ ינאֵ [וְ 

תּוֹפֵס  לְאָדָם  רֶץ   שֶׁ יָדוֹ מת    שֶׁ הטומאה,    ,בְּ אב  אֲפִילוּ שהוא    שֶׁ

כָל  טוֹבֵל עוֹלָםשֶׁ   מֵימוֹת  בְּ   זְרָקוֹ אבל אם    .טְבִילָה  לוֹ   עָלְתָה   לאֹ  , בָּ

דוֹ  דוטבל,  מִיָּ   וכך המניח את חטאו וחוזר , טְבִילָה  לוֹ  עָלְתָה  מִיָּ

אֱמַר מתכפר לו,    בתשובה, נֶּ   '.יְרֻחָם  וְעֹזֵב  וּמוֹדֶה '  יג)  כח  (משלי   שֶׁ

א'  מא)  ג  (איכה  עוד נאמר בפסוקו   -  וְאוֹמֵר  ָ יִם  אֶל  לְבָבֵנוּ   נִשּׂ פָּ   כַּ
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מָיִם  אֵל  אֶל  ָ שּׁ ה די בכך שנשא כפינו דרך חזרכלומר, לא    ', בַּ

בתשובה, אלא יחד עם זאת יש לישא את הלב לשמים, לחזור  

  המועילה.  תשובה הולפרוש מהעבירות, וזו היא  

 

וידוי על החטא: הרי"ף חוזר לסוגיית הגמרא כאן, בענין דרך ה

נְיָא ה  עֲבֵרוֹתבברייתא,    תַּ הִתְוַדָּ ֶ פּוּ   יוֹםהאדם ב  עֲלֵיהֶן   שּׁ   רִיםהַכִּ

היחזור ו  לאֹ  ,הַזֶּה פּוּרִים  יוֹםב  עֲלֵיהֶן   יִתְוַדֶּ שהרי כבר   ,אַחֵר  הַכִּ

לו.   נָה   וְאִם התכפרו  הֶן   שָׁ יום הכפ  -   בָּ ורים נכשל אם לאחר 

ה שֶׁ   צָרִיךְ בחטאים אלו פעם נוספת,   תְוַדֶּ ביום הכפורים   עֲלֵיהֶן   יִּ

נָה   לאֹ   וְאִם שאחריו.   הֶן   שָׁ ה   , בָּ   ו עָלָיפעם נוספת,    עֲלֵיהֶן   וְהִתְוַדָּ

תוּב כֶלֶב'   יא)  כו   (משלי   אוֹמֵר  הַכָּ ב  כְּ סִיל  קֵאוֹ   עַל  שָׁ   שׁוֹנֶה  כְּ

לְתּוֹ  י  . 'בְאִוַּ ל  ,אוֹמֵרחולק ו  יַעֲקֹב  ן בֶּ   אֱלִיעֶזֶר   רַבִּ ן   כָּ כֵּ דאי ו  -   שֶׁ

עדיף לעשות כן, והחוזר ומתוודה על חטאיו בכל שנה ביום 

ח   זֶה   הֲרֵיהכפורים, אף שלא נכשל בהם שוב,   בָּ אֱמַר   ,מְשֻׁ נֶּ   שֶׁ

י'  ה)  נא  (תהילים עַי  כִּ תָמִיד  אֵדָע  אֲנִי  פְשָׁ נֶגְדִּי  הרי וְחַטָּאתִי   ,'

את   לזכור  האדם  תמיד,  שצריך  התוודה  חטאיו  שכבר  אף 

א  עליהם פעם אחת, ם  אֲנִי  מַה   , אֶלָּ על איזה דבר נאמר   -  מְקַיֵּ

כֶלֶב'הפסוק   ב  כְּ דְרַב  ',כְּסִיל שׁוֹנֶה בְאִוַּלְתּוֹ   קֵאוֹ   עַל  שָׁ   , הוּנָא  כִּ

אָמַר יוָן   , הוּנָא   רַב   דְּ עָבַר   כֵּ נָה   ,אַחַת   עֲבֵרָה  אָדָם   שֶׁ הּ   וְשָׁ חזר   -   בָּ

רָהעם שניה,  על כך פ רָ תמהה הגמרא,    . לוֹ   הוּתְּ   סַלְקָא לוֹ   ההוּתְּ

ךְ  וכי תעלה על דעתך שהותר לו לעבור עבירה זו מחמת   -  דַעְתָּ

אשכבר עליה פעמיים.   את דברי יש לומר  כך  אלא    -  אֵימָא  אֶלָּ

ית רב הונא, שכיון שעבר פעמיים על אותה עבירה,     לוֹ   נַעֲשֵׂ

ר הֵיתֶּ כאיל   -   כְּ הוא  נזהר מרגיש  ואינו  לו,  מותר  הדבר  ו 

  מלהיכשל בה שוב.

  לְפָרֵט המתוודה    וְצָרִיךְ אומרת הגמרא דין נוסף בענין וידוי:  

אֱמַר  ,הַחֵטְא  אֶתבדבריו   נֶּ ה' '  לא)  לב  שמות(   שֶׁ אֶל  מֹשֶׁה  וַיָּשָׁב 

עֲשׂוּ   גְדֹלָה  חֲטָאָה  הַזֶּה הָעָם  חָטָאוַיֹּאמַר אָנָּא     ',זָהָב  אֱלהֵֹי לָהֶם  וַיַּ

בא לבקש  הרי שפירט משה רבינו את חטאם של ישראל, כש

בְרֵי מה' שימחל להם,   י   דִּ ן   יְהוּדָה   רַבִּ בָא  בֶּ י   . בָּ חולק   עֲקִיבָא  רַבִּ

לפרט את החטא, ודי בכך שיתוודה   רִיךְ צָ   אֵינוֹ החוטא    , אוֹמֵרו

ם  אֲנִי  מַה  אֶלָּאעל חטאיו בלשון כללית,   וכיצד אפרש   -  מְקַיֵּ

עֲשׂוּ 'את הפסוק   שה  ר זאת מ לשם מה אמ  ',זָהָב  אֱלהֵֹי  לָהֶם  וַיַּ

י  רבינו, דְרַבִּ אי  כִּ אָמַר  ,יַנַּ י  דְּ אי  רַבִּ ה  אָמַר  ,יַנַּ דוֹשׁ   לִפְנֵי  מֹשֶׁ   הַקָּ

רוּךְ  ל  וֹ רִבּוֹנ  ,הוּא   בָּ בִיל ,עוֹלָם שֶׁ שְׁ סֶף  ריבוי  בִּ עְתָּ  וְזָהָב  כֶּ פַּ הִשְׁ   שֶׁ

רָאֵל  לָהֶם  אָמְרוּ   עַד   , לְיִשְׂ י  שֶׁ   , זָהָב  יאֱלהֵֹ   לַעֲשׂוֹת  לָהֶם  גָרְמוּ   ן הֵ   , דַּ

  כדי לבאר שנעשה מפני ריבוי הזהב.   ,אמר לשון זוולכן 

ובא  ,הַחֲנֵפִים  אֶת  מְפַרְסְמִין  צדיקים  הם  כאילו  מת המראים 

נֵיעושים עבירות,   ם  חִלּוּל  מִפְּ ֵ שאם לא יפרסמו זאת יסברו   ,הַשּׁ

יבואו ללמוד ממעשיו, ועוד, ו  בני אדם שאדם זה צדיק הוא

הרהרים האנשים אחר מידותיו של ונשים מכשיבואו עליו ע 

הקדוש ברוך הוא, ואומרים שאין מעשיו הטובים מועילים 

להגן עליו, ומתחלל שם שמים, ולכן יש לפרסם שאינו צדיק,  

אֱמַ  נֶּ יק  וּבְשׁוּב'  כ)  ג  (יחזקאל  רשֶׁ וְעָשָׂה עָוֶל וְנָתַתִּי   וגו'  מִצִדְקוֹ   צַדִּ

צדיק עבירה, ממציא לו  עושה ה  כלומר, כאשר  ',מִכְשׁוֹל לְפָנָיו

הקדוש ברוך הוא חטא שיכשל בו לעיני בני אדם, כדי שיידעו  

    שהוא חוטא, ולא יהרהרו מדוע נענש.

ל ה  כָּ זַכֶּ ים  אֶת  הַמְּ יקִין   אֵין   ,הָרַבִּ יָדוֹ   מַסְפִּ אין מניחים לו מן   -  בְּ

שהקדוש ברוך הוא דוחה מלפניו את   ,עֲבֵרָה  לַעֲבוֹרהשמים  

דֵי א לידו,  שלא תב  העבירה,  לּאֹ   כְּ לְמִידָיו   יְהוּ   שֶׁ   הָעוֹלָם  נוֹחֲלִין   תַּ

א אוֹל  יוֹרֵד  וְהוּא  ,הַבָּ אֱמַר  ,לִשְׁ נֶּ י'  י)  טז   (תהילים  שֶׁ   תַעֲזֹב   לאֹ  כִּ

ינַפְ  אוֹל  שִׁ ן   לאֹ  לִשְׁ חַת  לִרְאוֹת  חֲסִידְךָ   תִתֵּ כלומר, שה' ימנע   ',שָׁ

בחטאים מלהכשל  חְטִיא  וְכָל.  ממנו  ים הָ   תאֶ   הַמַּ  אֵין  ,רַבִּ

יקִין  יָדוֹ   מַסְפִּ שׁוּבָה  לַעֲשׂוֹת  בְּ לּאֹ  , תְּ לְמִידָיו  יְהוּ   שֶׁ  יוֹרְדִין  תַּ

אוֹל א  הָעוֹלָם  נוֹחֵל  וְהוּא  ,לִשְׁ נֶּ   ,הַבָּ ק  אָדָם'  יז)  כח  (משלי   אֱמַרשֶׁ   עָשֻׁ

דַם  הנענש   ',בוֹ   יִתְמְכוּ   אַל   יָנוּס  בּוֹר   עַד   נָפֶשׁ   בְּ כלומר, אדם 

', שגרם לאיבוד נפש בעבירה, לא יתמכוהו  ם נפשמחמת 'ד 

  מהשמים שלא יפול, אלא מניחים אותו ונופל בבור גיהנם.

 

 משנה 

אד הכפורים:  יום  כפרת  בעניני  לדון  ממשיכה   ם משנתנו 

בתשובה,   וְאָשׁוּב   אֶחֱטָאבתשובה,    וְאָשׁוּב   אֶחֱטָא בליבו    הָאוֹמֵר 

יקִין   אֵין  יָדוֹ   מַסְפִּ פּוּרִים  וְיוֹם  אֶחֱטָאהאומר    . בָהשׁוּ תְּ   לַעֲשׂוֹת  בְּ   הַכִּ

ר פּוּרִים יוֹם  אֵין   ,מְכַפֵּ ר  הַכִּ     .מְכַפֵּ

ין   עֲבֵרוֹת בֵּ קוֹם   אָדָם   שֶׁ פּוּרִים  יוֹם   ,לַמָּ ר מְכַ   הַכִּ ינוֹ   עֲבֵרוֹת   .פֵּ בֵּ   שֶׁ

פּוּרִים  יוֹם   אֵין  ,חֲבֵרוֹ   לְבֵין  ר הַכִּ ה  עַד ,מְכַפֵּ רַצֶּ יְּ   אֶת שיפייס] - [  שֶׁ

רַשׁ   זוֹ ההלכה ה  אֶת  .בֵרוֹ חֲ  י  דָּ ן   אֶלְעָזָר   רַבִּ מכך שנאמר   עֲזַרְיָה  בֶּ

טְהָרוּ   ה'  לִפְנֵי  חַטּאֹתֵיכֶם  מִכֹּל'  ל)  טז   (ויקראבפסוק   כלומר,    ',תִּ

הכפורים מטהר ומכפר על חטאים שהם 'לפני ה'', ולא יום  

  על חטאים שבין האדם לחבירו. 
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י  אָמַר רֵיכֶ   , עֲקִיבָא  רַבִּ ם  מִי  לִפְנֵי   , רָאֵליִשְׂ   ם אַשְׁ   וּמִי  , טַהֲרִין מִ   אַתֶּ

מַיִם  אֲבִיכֶם  ,אֶתְכֶם   מְטַהֵר ָ שּׁ בַּ אֱמַר  , אֶתְכֶם  מְטַהֵר  שֶׁ נֶּ  (יחזקאל  שֶׁ

ם  טְהוֹרִים  מַיִם  עֲלֵיכֶם  יוְזָרַקְתִּ '  כה)  לו  ועוד    -   וְאוֹמֵר  .וגו'  'וּטְהַרְתֶּ

רָאֵל  מִקְוֵה'  יג)  יז   (ירמיהנאמר בפסוק     מְטַהֵר   מִקְוֶה   מַה  ',ה'  יִשְׂ

מֵאִים  אֶת דוֹשׁ   אַף  ,הַטְּ רוּךְ  הַקָּ רָאֵל אֶת  מְטַהֵר   הוּא בָּ  . יִשְׂ

 

 גמרא 

ם הכפורים שנינו במשנה, 'עבירות שבינו לבין חבירו אין יו

י  אָמַר  מכפר עד שירצה את חברו'.  ל  ,יִצְחָק  רַבִּ -[  הַמַקְנִיט   כָּ

דְ   אֲפִילוּ   ,חֲבֵרוֹ   אֶתהמצער]   סוֹ   צָרִיךְ בלבד,    םבָרִי בִּ אֱמַר  ,לְפַיְּ נֶּ   שֶׁ

נִי'  ג)-א  ו   (משלי  קַעְתָּ   לְרֵעֶךָ   עָרַבְתָּ   אִם  בְּ יךָ   לַזָּר  תָּ פֶּ תָּ   ,כַּ  נוֹקַשְׁ

דְתָּ נִ  פִיךָ  בְאִמְרֵי  אִמְרֵי לְכַּ ה ,פִיךָ   בְּ נִי  אֵפוֹא   זאֹת עֲשֵׂ צֵל  בְּ י וְהִנָּ   כִּ

ס  לֵךְ   רֵעֶךָ   בְכַף   בָאתָ    אִם וכך פירוש הפסוק,    ',רֵעֶיךָ   רְהַבוּ   הִתְרַפֵּ

יָדְךָ   לוֹ   יֵשׁ   מָמוֹן  כגון ש'ערבת לרעך', ואתה חייב לו ממון,    ,בְּ

ר'לך התרפס', כלומר,   ת   לוֹ   הַתֵּ ד   פִסַּ ן ותפתח את כף ידך    -   הַיָּ

ממונו.   את  אלא   -   לַאו   וְאִםלו  ממון,  לו  חייב  אינך  אם 

ב שנכשלת  פיך',  באמרי  'נוקשת  והיינו  לשונך  שציערתו, 

אותו,  וציער הת  רבים   -   רֵעִים  עָלָיו   הַרְבֵּ מידידים  בקש 

  שיפייסוהו עבורך, עד שיסלח לך. 

סוֹ   וְצָרִיךְ   ,יְהוּדָה   רַב  אָמַר לשֹׁ   לְפַיְּ שָׁ ל  חֲבוּרוֹת   בְּ ה   שֶׁ לשָֹׁ ה  שְׁ לשָֹׁ   שְׁ

נֵי כלומר, שבכל חבורה יהיו לפחות שלשה בני אדם,   ,אָדָם  בְּ

אֱמַר נֶּ ים  עַל  ריָשֹׁ '  כז)  לג  (איוב  שֶׁ ר   חָטָאתִי  וַיּאֹמֶר  אֲנָשִׁ   וְיָשָׁ

' האמורה בפסוק היא מלשון 'שורה', ואין  יָשֹׁרולשון '  ', הֶעֱוֵיתִי

אדם שחטא    אותו  מֵת  וְאִם  שורה פחותה משלשה בני אדם.

י  אָמַרכנגדו,   ר  יוֹסִי  רַבִּ רָה  מֵבִיא  ,חֲנִינָא  בַּ נֵי  עֲשָׂ   ,אָדָם  בְּ

  אֱלהֵֹי  'הלַ   חָטָאתִי'  ,וְאוֹמֵר ל אותו אדם,  ש  קִבְרוֹ   לעַ   וּמַעֲמִידָן 

רָאֵל לוֹנִי  ,יִשְׂ י זֶה  וְלִפְּ חָבַלְתִּ     '.בּוֹ   שֶׁ

י  אָמַר ר   יוֹסִי   רַבִּ ל   , חֲנִינָא  בַּ שׁ   כָּ בַקֵּ   , מֵחֲבֵרוֹ מחילה    -   מָטוּ   הַמְּ

שׁ   אַלואין חבירו רוצה למחול לו,   נּוּ   יְבַקֵּ אינו חייב לבקש    -  מִמֶּ

לשֹׁ מִ   יוֹתֵרו  ממנ ָ עָמִים  שּׁ אֱמַר  ,פְּ נֶּ שרצו    שֶׁ יוסף  אחי  לגבי 

א כֹּה תֹאמְרוּ לְיוֹסֵף  '  יז)  נ  (בראשיתלפייסו על מכירתו,   א  אָנָּ   שָׂ

הם כִּי רָעָה גְמָלוּ�  פֶּשַׁע אַחֶי� וְחַטָּאתָ   נָא א  וְעַתָּ לְפֶשַׁע    נָא   שָׂ

ה, ת בקשת מחיל', ונאמרו כאן שלש לשונועַבְדֵי אֱ�הֵי אָבִי�

נא'. מוסיפה הגמרא, 'ועתה שא  נא'  'שא  אם   וְדַוְקָא  'אנא', 

אם   אֲבָלאינו חייב לפייסו יותר משלש פעמים,    חֲבֵרוֹ חטא ל

ס   , רַבּוֹ חטא ל   עַדפעמים רבות,    אפילו חייב לפייסו    -  לֵיהּ   מְפַיֵּ

מְפַיֵיס  . דִּ

 

רִים ע  עֶשְׂ בָרִים   וְאַרְבַּ בִין   דְּ  א)  , הֵן   וְאֵלּוּ   , שׁוּבָההַתְּ   אֶת   מְעַכְּ

לכעוס,    -  חֵמָה  וּבַעַל   ב)  ,הָרָע  לָשׁוֹן ו  רְכִילוּת המהיר   ג)אדם 

בוֹת   וּבַעַל ר  ד)   ,רָעוֹת   מַחֲשָׁ תְחַבֵּ ע  וְהַמִּ לומד   לָרָשָׁ כך  ומתוך 

רְגִיל  ה)ממעשיו,   ל  וְהַמַּ סְעוּדָההנות  יעצמו  אֵינָהּ   בִּ קֶת  שֶׁ  מַסְפֶּ

לוְהַמִּ   ו)  ,לִבְעָלֶיהָ  כֵּ עֲרָיוֹת   סְתַּ ב   עִם  וְהַחוֹלֵק  ז)  ,בַּ נָּ   וְהָאוֹמֵר  ח)  ,גַּ

ד  ט)   ,וְאָשׁוּב   אֶחֱטָא  בֵּ קְלוֹן   וְהַמִתְכַּ בּוּר  מִן   וְהַפּוֹרֵשׁ   י)   , חֲבֵרוֹ   בִּ   , הַצִּ

בזמן שהם חוזרים בתשובה אינו שב  ואינו משתתף בצערם, ו

בַזֶּה  יא)עמהם,   בַזֶּ   יב)  ,אֲבוֹתָיו  וְהַמְּ קַ   יג)  ,רַבּוֹתָיו   הוְהַמְּ ל וְהַמְּ   לֵּ

ים  אֶת ב  יד)  ,הָרַבִּ עַכֵּ ים  אֶת  וְהַמְּ עֲשׂוֹת  הָרַבִּ ה   טו)  ,מִצְוָה  מִלַּ טֶּ   וְהַמַּ

רֶךְ   חֲבֵרוֹ   אֶת רֶךְ   טוֹבָה   מִדֶּ שׁ וְהַמִּ   טז)  , רָעָה   לְדֶּ מֵּ תַּ עֲבוֹטוֹ   שְׁ - [  בַּ

למשכונו]   ל  יז)הנמצא אצלו,    עָנִי  שֶׁ קַבֵּ   לְהַטּוֹת  מְנָת  עַל  שׁחַֹד  וְהַמְּ

ין   יםאֲחֵרִ  דִּ  יט)  ,לִבְעָלֶיהָ   מַחְזִירָהּ   וְאֵינוֹ   אֲבֵידָה  וְהַמּוֹצֵא   יח)  ,בַּ

נוֹ   אֶת   וְהָרוֹאֶה   וְאוֹכֵל  כ)  , בְיָדוֹ   מְמָחֶה   וְאֵינוֹ   רָעָה  לְתַרְבּוּת   יוֹצֵא  בְּ

ים  שׁדֹ בְרֵי  עַל   וְהַחוֹלֵק  כא)  ,וְאַלְמָנוֹת  יְתוֹמִים   עֲנִיִּ  כב)  , כָמִיםחֲ   דִּ

ד רִיםבִּ   וְהַחוֹשֵׁ וֹנֵא   כג)  ,כְשֵׁ   עַל   וְהַמַלְעִיג  כד)  ,הַתּוֹכָחוֹת  אֶת  וְהַשּׂ

צְוֹת וכל הדברים האלו, אף שהם מעכבים את התשובה,   . הַמִּ

זר עליהם בתשובה הרי זה  אינם מונעים אותה, אלא אם ח

ויש לו חלק לעולם הבא   (רמב"ם הלכות תשובה,  בעל תשובה, 

מחלק את הדברים באופן זה:    "ד)פ תשובה  (  ם[הרמב"   .)פ"ד ה"ו 

החטא,  גודל  מחמת  התשובה  את  שמעכבים  דברים  יש  א. 

שאין הקדוש ברוך הוא מספיק בידו לחזור בתשובה, והם: 

את חברו לדרך רעה, והרואה  המחטיא את הרבים, והמטה  

אחטא   והאומר  בידו,  מוחה  ואינו  רעה  לתרבות  יוצא  בנו 

אחטא או  מכפר.    ואשוב,  הכפורים  חטאים יש  ב.  ויום 

הגורמים לכך שלא יחזור האדם בתשובה, והם: הפורש מן 

הציבור, החולק על דברי חכמים, המלעיג על המצוות, המבזה  

חוטא האדם חטאים שיש  רבותיו, והשונא את התוכחות. ג.  

לאנשים רבים, ואינו יודע מי הם וממילא אינו יכול להחזיר 

הרבים, בקש מחילתם, והם: המקלל את  להם את הגזילה או ל

החולק עם הגנב, המוצא אבידה ואינו מכריז עליה, האוכל 

להטות את  שוחד  והמקבל  ואלמנות,  ויתומים  עניים  ממון 

מחמת כן חטאים שנראים בעיני האדם כקלים, ויש  הדין. ד.  

שאינה   מסעודה  האוכל  והם:  עליהם,  בתשובה  שב  אינו 



 

 
15  

בעבו המשתמש  לבעליה,  המסתכל מספקת  עני,  של  טו 

המת הבעריות,  בכשרים.  והחושד  חבירו,  בקלון  יש  .  כבד 

דברים שטבע האדם להמשך אחריהם, וקשה לו מאד לשוב  

מהם בתשובה, והם: רכילות ולשון הרע, ובעל חימה, ובעל 

  מתחבר לרשע].מחשבות רעות, וה

 

חכמים  תקנו  עצמו,  הכפורים  ביום  וידוי  מצוות  מלבד 

פנינו  גם בערב יום הכפורים, והברייתא שלשיתוודה האדם  

נוּ   עוסקת בענין זה:  נָן   תָּ   יוֹם  עֶרֶב ב   ,וִדּוּי  מִצְוַת בברייתא,    רַבָּ

פּוּרִים כָה   עִם  כִּ לאחר שאכל סעודה המפסקת, כשמקבל   ,חֲשֵׁ

כדי שיכנס ליום הכפורים מתוך    עליו קדושת יום הכפורים,

בְרֵי  תשובה, י   דִּ אף על פי שאכן   ,ים אוֹמְרִים וַחֲכָמִ   . מֵאִיר  רַבִּ

כניסת יום הכפורים, עיקר הוידוי שתקנו חכמים הוא סמוך ל

מקום   ה  צָרִיךְ מכל  תְוַדֶּ יִּ יּאֹכַל  קוֹדֶםגם    שֶׁ תֶּ   שֶׁ בסעודה    הוְיִשְׁ

מחשש   א המפסקת,  מָּ בַר   יֶאֱרַע   שֶׁ סְעוּדָתוֹ   קַלְקָלָה   דְּ כגון    ,בִּ

להתוודו כך  יוכל אחר  ולא  וכדומה  י  עַל  וְאַףת.  שישתכר    פִּ

הִ  ֶ השּׁ אָכַל  קוֹדֶם  תְוַדָּ תָה   שֶׁ מכל מקום נשארה עיקר התקנה    ,וְשָׁ

ה  צָרִיךְ במקומה, ו תְוַדֶּ יִּ יּאֹכַל  אַחַר  שֶׁ ה   שֶׁ תֶּ שמא אירע לו   ,וְיִשְׁ

  בסעודה עצמה.  דבר חטא 

  וְאַףיום הכפורים עצמו:  מוסיפה הברייתא את דיני הוידוי ב

י  עַל הִתְוַדָּ   פִּ ֶ השל ליל יום הכפורים,    עַרְבִית  בתפילת  השּׁ   יִתְוַדֶּ

בתפילת   חֲרִיתגם  ה   ,שַׁ תפילת וּבְ   ,מוּסָףפילת  תבְּ גם    וְיִתְוַדֶּ

יא  ון שעיקר כפרת יום הכפורים הכי  ,נְעִילָה תפילת  וּבִ   מִנְחָה

ם, בסיום היום, וחששו שמא אירע לו דבר חטא במשך היו

  תפילת נעילה.  לה, עדולכן מוסיף ומתוודה בכל תפי

באיזה מקום בתפילתו אומר   -  אוֹמְרָה   וְהֵיכָן מבררת הגמרא:  

הוי את    אַחַר אומרה    ,המתפלל  יָחִיד  ומבארת,  דוי,האדם 

תוֹ  פִלָּ לִיחַ  ,תְּ אֶמְצַע  אוֹמְרָהּ  צִבּוּר   וְשָׁ     .בְּ

הוידוי, נוסח  ומבררת את    ב רַ   , אוֹמֵר  מַאי  ממשיכה הגמרא 

ה'נוסח הוידוי פותח ב  ,אָמַר מוּאֵל  ', עוֹלָם  רָזֵי  יוֹדֵעַ   אַתָּ   , אָמַר  וּשְׁ

ה'אומר   עָמְקוֹ   יוֹדֵעַ   אַתָּ ל   בְּ תוֹרָתְךָ 'אומר    , אָמַר  לֵוִי  '. לֵב  שֶׁ  בְּ

תוּב י  ל)  טז   (ויקרא  לֵאמֹר  כָּ יּוֹם  כִּ ר  הַזֶּה   בַּ   אֶתְכֶם  לְטַהֵר  עֲלֵיכֶם  יְכַפֵּ

י   '.חַטֹּאתֵיכֶם לִפְנֵי ה' תִּטְהָרוּמִכֹּל    וגו' אומר   , אָמַר  יוֹחָנָן   רַבִּ

וכו'.    ,הָעוֹלָמִים   רִבּוֹן ' צדקותינו'  על  י'  ,ר אָמַ   יְהוּדָה  רַבלא   כִּ

מוֹתֵינוּ   מִלִמְנוֹת   רַבּוּ   עֲוֹנוֹתֵינוּ  ר  עָצְמוּ   וְאַשְׁ פֵּ   הַמְנוּנָא  רַב   '.מִסַּ

לּאֹ   עַד  ,אֱלהַֹי'   ,אָמַר י  שֶׁ יו   ,כְדַאי   ינִיאֵ   נוֹצַרְתִּ נּוֹ   וְעַכְשָׁ ישֶׁ  צַרְתִּ

אִלּוּ  י  לאֹ  כְּ י  אֲנִי  עָפָר  ,נוֹצַרְתִּ חַיָּ מִתָתִי  ר מֶ וֹ חל וָ קַ   בְּ  אֲנִי  י הֲרֵ   ,בְּ

כְלִי  לְפָנֶיךָ  ה  מָלֵא  כִּ ה  בּוּשָׁ פָנֶיךָ   רָצוֹן   יְהִי  ,וּכְלִמָּ לּאֹ  מִלְּ   ' אֶחְטָא  שֶׁ

נוּ   לאֹ   , הַמְדוּדִי  רַב  אָמַר   .וְכוּ' הנוסחאות   -   שָׁ כל  נאמרו  לא 

א ידי האמוראים    הללו על לאֹבאופן    אֶלָּ   ',חָטָאנוּ   אֲבָל'  אָמַר  דְּ

להוסיף כלום, כיון שזהו   צָרִיךְ   לאֹ ', חָטָאנוּ  אֲבָל'  אָמַר  אִי   אֲבָל

ר וְאָמַרעיקר נוסח הוידוי.  יהּ   קָאֵימְנָא   הֲוָה ,הַמְדוּדִי בַּ מַר   קַמֵּ   דְּ

מוּאֵל   ד לפני מר שמואל בעת חזרת הש"צ שלהייתי עומ  -   שְׁ

יום הכפורים,   יושב,  -   יָתֵיב  וַהֲוָה תפילת  י  אך   והיה    מָטָא   כִּ

לִיחָא    ',חָטָאנוּ   אֲבָל 'לְ גיע שליח הציבור  כאשר ה  -   דְצִבּוּרָא   שְׁ

רְעֵיהּ   קָם אמרתי לעצמי,   -   אֲמִינָא נעמד שמואל על רגליו,    -   אַכַּ

מִינָהּ  מַע  מ  -   שְׁ ללמוד  אמירת יש  בשעת  שעמד שמואל  כך 

שזהו עיקר הוידוי, וכיון   -  הוּא הַאי וִידוּיָא עִיקָרמילים אלו, ד

הוידוי,   בשעת  לעמוד  עיקר שיש  שזהו  וכיון  שמואל,  עמד 

שאמרו  הנוסחאות  שאר  את  לומר  צריך  אין  הוידוי, 

  האמוראים. 

נוּ  נָן   תָּ יצַדבברייתא,    רַבָּ ה  כֵּ הכהן הגדול ביום הכפורים,   מִתְוַדֶּ

הזה,    אוֹמֵר  יפָּ   , עָוִיתִי'בסדר  עְתִּ עִיר  וְכֵן   ', חָטָאתִי  , שַׁ שָׂ   בְּ

חַ  לֵּ תַּ שְׁ ל עֲוֹנֹת '  כא)  טז  ויקרא(  אוֹמֵר  הוּא   הַמִּ ה עָלָיו אֶת כָּ וְהִתְוַדָּ

חַטּאֹתָם לְכָל  עֵיהֶם  שְׁ פִּ ל  כָּ וְאֶת  רָאֵל  יִשְׂ נֵי  שכתבה    ',בְּ הרי 

את   וחטאים.  התורה  פשעים  עוונות  כך,  הוידוי   וְכֵן סדר 

ה מֹשֶׁ א עָוֹן '  ז)  לד  (שמות  אוֹמֵרר י"ג מדות, הוא  בסד  ,בְּ ע  נֹשֵׂ   וָפֶשַׁ

אָה לשונות  ', וְחַטָּ סדר  שזהו  בְרֵי   הוידוי,  הרי  י   דִּ   .מֵאִיר  רַבִּ

דוֹנוֹת  אֵלּוּ   'עֲוֹנוֹת'  הרי  , אוֹמְרִיםחולקים ו  וַחֲכָמִים    הוּא   וְכֵן   ,הַזְּ

רֵת  '  לא)  טו   (במדבר  אוֹמֵר פֶשׁ הַהִו הִכָּ רֵת הַנֶּ כָּ וכיון    ',א עֲוֹנָה בָהּ תִּ

שעונש כרת הוא רק על מזיד, מוכח שלשון 'עוון' נאמרה על 

עִים'מזיד, ו שָׁ העושה עבירה דרך מרידה בה',   -   רָדִים הַמְּ   אֵלּוּ   ' פְּ

ע  מוֹאָב  מֶלֶךְ '   ז)  ג  ב'  (מלכים  אוֹמֵר  הוּא  וְכֵן  שַׁ י  פָּ והיינו מרד   ',בִּ

ע  '   כב)  ח  (שם  וְאוֹמֵרבי,   פְשַׁ תִּ הַהִיאאָז  עֵת  בָּ והיינו    ',לִבְנָה 

אִים'שהעיר 'ליבנה' מרדה במלך יהודה. ו גָגוֹת   אֵלּוּ   ' חַטָּ ְ  וְכֵן   ,הַשּׁ

גָגָה'  ב)  ד  (ויקרא  אוֹמֵר  הוּא  בִשְׁ תֶחֱטָא  י  כִּ זה    ', נֶפֶשׁ  ולפי 

רבי מאיר,   ומקשים על  כבר שֶּׁ   מֵאַחַר   וְכִיממשיכים חכמים 

דוֹנוֹת  עַל  ההִתְוַדָּ  רָדִים  לוְעַ   הַזְּ בכך שאמר 'עויתי, פשעתי',   הַמְּ

ההוא    חוֹזֵרוכי עתה   גָגוֹת  עַל  וּמִתְוַדֶּ ְ   בלשון 'חטאתי', והרי  הַשּׁ

אם נמחל לו על הזדונות, ודאי שנמחל לו גם על השגגות. 

א'  , אוֹמֵרכך הוא    אֶלָּא ם   אָנָּ ֵ י  , עָוִיתִי  ,חָטָאתִי   ,הַשּׁ עְתִּ שַׁ ו והיינ  ',פָּ

ה על השגגות, ואחר כך על הזדונות, שמבקש תחילה מחיל
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ומסייעי ביותר.  החמורים  שהם  המרדים,  על  לכך ובסוף  ם 

דָוִד   וְכֵן חכמים מפסוק,   חָטָאנוּ  '  ו)  קו   (תהילים  אוֹמֵר  הוּא  המלך  בְּ

עְנוּ  הִרְשָׁ הֶעֱוִינוּ  אֲבוֹתֵינוּ  להתוודות    ',עִם  הוא  שהסדר  הרי 

למֹֹה   ן וְכֵ ך על הזדונות.  תחילה על השגגות ואחר כ שְׁ המלך   בִּ

 וְהֶעֱוִינוּ   חָטָאנוּ '  ז)מ  ח  א'  (מלכיםלגבי נוסח הוידוי,    אוֹמֵר  הוּא 

עְנוּ  אלבְּ   וְכֵן   '. וְהִרְשַׁ  וְעָוִינוּ   חָטָאנוּ '  ה)  ט  (דניאל  אוֹמֵר  הוּא  דָנִיֵּ

עְנוּ  ומבארים,  .'וּמָרַדְנוּ   וְהִרְשַׁ חכמים    מַהוּ   אֲבָל  ממשיכים 

אָמַ  ה  רשֶׁ ע  עָוֹן   א נוֹשֵׂ '  מֹשֶׁ אָה  וָפֶשַׁ ומדוע הקדים משה את   ', וְחַטָּ

ה   אָמַר  הזדונות לשגגות, לפי שכך רוּךְ  דוֹשׁ הַקָּ   לִפְנֵי מֹשֶׁ   , הוּא  בָּ

ל   רִבּוֹנוֹ  עָה   ,עוֹלָם   שֶׁ שָׁ חוֹטְאִים   בְּ רָאֵל   שֶׁ ין   ,יִשְׂ שׁוּבָה  וְעוֹשִׂ ה   , תְּ   עֲשֵׂ

גָגוֹת  תזְדוֹנוֹ   לָהֶן  שְׁ העוונות והפשעים, ולכן אמר תחילה את    ,כִּ

ביקש   ואז  בשגגה,  נעשו  וכאילו  ל'חטאות',  שנהפכו  עד 

  .'שגגות'מחילה גם על אותן 

  הֲלָכָה  ,רַב  אָמַר  ,יְהוּדָה  רַב  אָמַררא את ההלכה,  פוסקת הגמ

חֲכָמִים   שנוסח הוידוי הוא 'חטאנו, עוינו ופשענו'. , כַּ

  

את   מביאה  תפילת   הסוגיא הגמרא  לגבי  תענית,  במסכת 

נַן   ילה:נע תענית    -  הָתָם  תְּ במשנה במסכת  לגבי   (כו.)שנינו 

ושאים כפיהם  ברכת כהנים, שבכל ימות השנה אין הכהנים נ

לא אלא בשחרית [ובשבתות וימים טובים אף במוסף], אבל  

ואסורים במנחה סעודתם  מחמת  שיכורים  שיהיו  מחשש   ,

נשיאת כפיים, אבל בימים שמתענים בהם, נושאים כפיהם  ב

ה שאר התפילות, ואף ב לשָֹׁ שְׁ רָקִים  בִּ נָהפעמים]  -[  פְּ שָׁ   הַכֹּהֲנִים  בַּ

אִין  יהֶם   אֶת  נוֹשְׂ פֵּ יום   כַּ ויש  היום,  אותו  של  התפילות  בכל 

עשנושאים כפיהם אפילו   עָמִים  אַרְבַּ יוֹם  פְּ חֲרִית  , בַּ שַׁ מוּסָף  , בְּ   ,בְּ

עָרִים  וּבִנְעִילַת   , בְמִנְחָהוּ  הפעמים   , שְׁ שלש  הם  , בשנה  ואלו 

תַעֲנִיּוֹת  גשמים,   בְּ עצירת  על  דין  בית  שגוזרים  ציבור 

מע  -  וּבְמַעֲמָדוֹת ומתענים אנשי  בעריהם  המתכנסים  מד 

ברצון   הקרבנות  שיתקבלו  ומתפללים  בתורה  וקוראים 

[ובימים אלו נושאים הכהנים כפיהם רק שלש פעמים, שהרי 

פּוּרִים  וּבְיוֹםין בהם תפילת מוסף],  א נושאים כפיהם  שבו    ,הַכִּ

  ארבע פעמים. 

הגמרא,   היא   -   מַאי מבררת  עָרִים  נְעִילַת '  תפילת  מה    'שְׁ

היא תפילת זו    -  יְתֵירְתָא  צְלוֹתָא   , אָמַר   רַב ייתא.  המוזכרת בבר

עמידה רגילה של יום הכפורים, שיש בה שבע ברכות, ומוסיף 

מוּאֵלאנו מה חיינו'.    הבה ברכה יתירה של 'מ אומר   , אָמַר וּשְׁ

ינוּ   המָ   אָנוּ   המָ 'ק  ר אך אין זו תפילת עמידה שאומר בה    ',חַיֵּ

  וְהִלְכְתָאפוסק הרי"ף:    את כל שבע הברכות שבשאר תפילות.

רַב  שזו תפילת עמידה שאומר בה שבע ברכות ומוסיף 'מה   ,כְּ

אַמְרִינָן   אנו מה חיינו', ר  עוּלָאבגמרא,    דְּ יהּ   נָחַת   ,רַב   בַּ רָבָא   קַמֵּ   דְּ

התיבה להתפלל תפילת נעילה ביום הכפורים לפני   ירד לפני  -

תַח  רבא, ה' בְּ כה האמצעית  את הבר  פָּ נוּ   אַתָּ חַרְתָּ ם  ',בְּ   מַה 'בְּ   וְסִיֵּ

חֵיהּ מה חיינו',    אָנוּ  בְּ -[  אֲבוּהָּ   , נָתָן   רַבושבחו רבא. וכן    -   וְשַׁ

רַבאביו]   ר   הוּנָא  דְּ יהּ   נָחַת  ,נָתָן   בַּ רַב  קַמֵּ א  דְּ פָּ ל  -  פָּ פני ירד 

תַחהתיבה בתפילת נעילה לפני רב פפא,   ה ' בְּ   פָּ חַרְתָּ   אַתָּ   ',נוּ בְּ

ם  חיינו',    אָנוּ   מַה ' בְּ   וְסִיֵּ חֵיהּ מה  בְּ שנקטו   וְשַׁ הרי  פפא,  רב 

לות יום  להלכה שאומרים ב'נעילה' את הברכות שבשאר תפי

  הכפורים, ומוסיפים בה 'מה אנו מה חיינו'.

רֵיהּ   אַחָא  רַב  אָמַר רָ   בְּ נעילה,    ,וְיָחִיד  ,בָאדְּ תפילת  המתפלל 

תוֹ   אַחַר אנו מה חיינו'    אומר 'מה   -  אוֹמְרָה  פִלָּ אחרי נוסח    -   תְּ

שליח ציבור אומר זאת ך  התפילה הרגיל של יום הכפורים [א

  באמצע]. 

פִלַּ   , רַב  אָמַר לאת    פּוֹטֶרֶת  נְעִילָה  תתְּ כיון שהוא סובר   ,עַרְבִית  שֶׁ

ב  הנעילשמתפללים   נעילתשעבלילה,  ו   ת    רַב שערי שמים, 

אָמַרלשיטתו,    -  לְטַעֲמֵיהּ  נעילה    דְּ   יְתֵירְתָא   צְלוֹתָאשתפילת 

צָלִי  וְכֵיוָן   , הִיא בלילה,    -  דְּ זו  תפילה  והתפלל    לאֹ   תּוּ מאחר 

אינו    -   צָרִיךְ  הרי"ף, שוב  מוסיף  ערבית.  להתפלל  צריך 

 נוהגים הכל להתפלל  -  לִצְלוֹיֵי  עַלְמָא  נָהוּגובזמנינו,    -  וְהָאִידְנָא

ת פִלַּ     .נְעִילָהת תפיל אַחַר   עַרְבִית  תְּ

 

נוּ  נָן   תָּ יוֹם  קֶרִי  הָרוֹאֶהבברייתא,    רַבָּ יפּוּרִים  בְּ בזמן שהיתה    , הַכִּ

  יוֹרֵדל קרי אסור בתורה ובתפילה,  קיימת תקנת עזרא, שבע

ף  וְלָעֶרֶבכדי שיוכל להתפלל,    וְטוֹבֵל פְשֵׁ מעל בשרו,   ותוא  יְשַׁ

ךְ דַ   סַלְקָא  לָעֶרֶבכדי שלא יחצוץ. תמהה הגמרא,   וכי תעלה   -  עְתָּ

על דעתך שישפשף רק במוצאי יום הכפורים, והרי כבר טבל, 

ת הגמרא, ואיך תועיל הסרת החציצה לאחר הטבילה. מתרצ

הברייתא,    -  אֵימָא  אֶלָּא לבאר את  יש  כך  עֶרֶב  וְאִם'אלא    , בָּ

ף פְשֵׁ לוֹמַר  ',יְשַׁ יּוֹם   קֶרִי   אָהרָ   אִם  ,כְּ  צָרִיךְ   וְאֵינוֹ   ,וְטוֹבֵל   יוֹרֵד  ,בַּ

ף  פְשֵׁ נֵי  ,לְשַׁ רִי  מִפְּ הַקֶּ עַל   שֶׁ רוֹ   שֶׁ שָׂ   צָרִיךְ   וְאֵינוֹ   , לַח  עוֹדֶנּוּ   בְּ

פְשׁוּף  ף  לאֹ  ךְ לְפִיכָ   ,שִׁ פְשֵׁ עֶרֶב  וְאִם  . יְשַׁ הוּא  ,מִבָּ   יוֹם   לֵיל  שֶׁ

פּוּרִים  יּוֹרֵד  , קֶרִי  רָאָה  ,הַכִּ שֶׁ יּוֹם  טְבוֹל לִ   כְּ ף   בַּ פְשֵׁ יָדוֹ   יְשַׁ   םמָקוֹ   עַל  בְּ
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פַל נָּ רִי  בּוֹ   שֶׁ נֵי   , הַקֶּ בָר   מִפְּ כְּ רוֹ   עַל   יָבַשׁ   שֶׁ שָׂ  רִיךְ צָ   וּלְפִיכָךְ   , בְּ

פְשׁוּף      .שִׁ

א נָּ י  בֵידְ   תַּ מָעֵאל   רַבִּ רבי    -   יִשְׁ של  מדרשו  בבית  שנו  כך 

יוֹם  קֶרִי  הָרוֹאֶה  ישמעאל, יפּוּרִים  בְּ   עֲוֹנוֹתָיובכוונה,    שלא  הַכִּ

ין  הגמרא,  .מְחוּלִּ נְיָא  וְהָא   תמהה  קרי   תַּ שהרואה  בברייתא 

הכפורים   סדורים   ,סְדוּרִין   עֲוֹנוֹתָיו ביום  שהם  ומשמע 

חֵל סְדוּרִין   ',סְדוּרִין ' מַאי. מתרצת הגמרא, וקיימים     . לְהִמָּ

זה:   נוספת בענין  נֵיברייתא  א'שנה ה  -  תָּ נָּ השונה  אדם  -[   'תַּ

יהּ  ]ניות וברייתותמש רַבלפניו] -[ קַמֵּ ר נַחְמָן  דְּ   הָרוֹאֶה  ,יִצְחָק בַּ

יוֹם   קֶרִי פּוּרִים  בְּ ל   יִדְאַג   , הַכִּ נָה  כָּ ָ א ימות בה, כיון  שמ  כּוּלָהּ   הַשּׁ

  וּ יעבִּ שְׂ הִ וְ שדבר זה מראה שלא קיבלו את תעניתו בשמים,  

,  אותו בעל כרחו, כעבד המוזג כוס לרבו ושפכו לו על פניו

הוּא  לוֹ   מֻבְטָחאם השלים שנתו,    -  נָהשָׁ   לוֹ   עָלְתָה  וְאִם  ן   שֶׁ   בֶּ

א  עוֹלָם שהדבר מראה שיש לו זכויות רבות שהגינו עליו.   ,הַבָּ

ר  נַחְמָן   ברַ   אָמַר דַעששמע ברייתא זו,    ,יִצְחָק   בַּ ראיה יש    -  תֵּ

הבא,   העולם  בן  שהוא  ל לכך  כָּ ביום   רָעֵב  כּוּלוֹ   הָעוֹלָם  שֶׁ

בֵעַ   וְהוּאים,  הכפור השמים השביעוהו ושלא מדעתו,   ומן  ,שָׂ

ומה  הוא,  גמור  שצדיק  ראיה  זו  הרי  שנתו  שהשלים  וכיון 

לתענית, מתוך  צריך    שהשביעוהו מהשמים היינו כיון שאינו

  . (מהרש"א)שצדיק גמור הוא 

י ימִי   רַבכשבא    -   אָתָא  כִּ הרואה   , אָמַרמארץ ישראל לבבל    דִּ

הכפורים, ביום  ישׁ מַ   קרי  י  פִּ ימים,  יא  -  חַיֵּ יריך   וּמַסְגֵי   סַגִּ

טִיבוּתָא  (ישעיה  יראה בנים ובני בנים, וכמו שנאמר בפסוק    -  בְּ

'.רִי� יָמִיםיִרְאֶה זֶרַע יַאֲ ' נג י)

  

 יומא  מסכת לה וסליקא  הכפורים יום  עלך הדרן 

 


